
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

社会福祉法人  向陽福祉会  

      法人本部  

特 別 養 護 老 人 ホ ー ム 向 陽 苑 

短期入所生活介護事業所向陽苑 

デイ サ ービ ス セン ター 向 陽 苑 

居 宅 介 護 支 援 事 業 向 陽 苑 

在宅 介 護支 援 セン ター 向 陽 苑 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成２６年度 事業報告書  
 



社会福祉法人向陽福祉会事業報告  

平成２６年度も法人の指針に基づいて、介護老人福祉施設向陽苑、

介護老人保健施設向陽りんどう苑、救護施設ひまわり苑の三施設の経

営を実施しました。  

措置施設ひまわり苑の収入面においては、利用者の受入体制も順調

であり、事業収益面については安定しています。しかしながら、介護

保険事業の向陽苑・向陽りんどう苑の入所部門においては、介護度の

重度化に伴う利用者の入院・退所時に掛かるタイムラグが生じ、事業

収入面に大きく影響しました。また、両施設の通所事業においては近

隣に通所事業所が多くあるため、激戦区となり、利用者の確保が難し

くなってきています。  

一方、向陽苑の支出面においては、人材確保のための職員寮の取得

に伴う積立金の取り崩しにより、収支差額に大きく影響しました。ま

た、りんどう苑においても、設備改修の支払資金の調達や人材確保に

伴う非代替性の人件費が大きく影響し、積立金を取り崩すような事態

が発生しました。いずれの施設もここしばらくは、大規模な改修工事

は考えられませんが、建物・設備の老朽化による屋根の葺き替え、地

下配管の改修工事など、緊急事態が発生する可能性も考えられますの

で、極めて不安な要素があります。  

介護保険事業においては、変わり続ける介護保険制度のマイナス改

定により、介護報酬収入が減少しています。法人の剰余金も減少して

いる中、大きな設備投資をすることは見込めませ んので、こまめな修

繕計画を立て、経費を抑えていかなければなりません。介護報酬収入

の増収対策として、空床ベッドをより効率よく稼働させたり、介護職

員処遇改善加算、医療連携強化加算、サービス提供体制強化加算、経

口 維 持 加 算 な ど 出 来 る 限 り の 加 算 事 業 を 導 入 す る 方 向 で 考 え て い ま

す。居宅事業においては、利用者の獲得が一番の課題であるため、近

隣 の 居 宅 介 護 支 援 事 業 所 へ の 頻 回 な る 訪 問 や イ ン タ ー ネ ッ ト に よ る

ＰＲの強化などの事業展開をしなければ生き残っていけません。しか

し、加算事業の実施には、多くの介護職員や看護職員の人材確保が必

要になりますので、今後は、より一層の職員の定着を図るための対策

として、施設の現状に合ったキャリアパスの取組みや奨学金制度の導

入など、人事・労務管理のリスク対応が重要となってきます。  

 

 

 



職員の採用・退職一覧表（平成２６年度）           （人） 

 

向陽苑  

計  

特養・短期  デイ  居宅・在宅  

正職員 パート 正職員 パート 正職員 パート 正職員 パート 

年度初職員数 ３４  １１  ３  ９  ２  ０  ３９  ２０  

採  用  ６  ６  ０  ０  ０  ０  ６  ６  

退  職  ６  ４  ０  ２  ０  ０  ６  ６  

年度末職員数 ３４  １３  ３  ７  ２  ０  ３９  ２０  

 

 

りんどう苑  ひまわり苑  法人合計  

正職員  パート  正職員  パート  正職員  パート  

年度初職員数 ５１  ２０  ２５  ９  １１５  ４９  

採  用  １９  ８  ４  １  ２９  １５  

退  職  １２  １  ６  ０  ２４  ７  

年度末職員数 ５８  ２７  ２３  １０  １２０  ５７  

 

※  年度末職員数は、年度末退職者を含まない。  

※  採用・退職の中に事業所間での異動を含む。  

 



特別養護老人ホーム向陽苑事業報告 

利用者数状況                                 

年

度 

月 

 

日                            

数  
Ａ 

 

日 

介護老人福祉施設（施設全体）  ショート 施設本体   

＋ショート 

Ｆ＝Ｄ＋Ｅ 

       

      人 

平均利用者数      

 

Ｇ＝Ｆ／Ａ 

    

  人／日 

入 退 所 の 状 況  
現利用者にかかる

保 険 者  

 
(平成27年3月31日現在) 

 

人員 

 

 

  人 

延利用人員   

Ｂ  

     人 

入院・外泊 者 数  

Ｃ  

     人 

 

Ｄ＝Ｂ－Ｃ 

     人 

延利用人員 

Ｅ   

     人 

新規入所者  

    

   人 

退所者 

     
    人 

 

 

 

平 

成

26

年

度 

4 30 1,667 131 1,536 475 2,011 67.0 0 1 

県

         

内 

西脇市 44 

5 31 1,692 173 1,519 513 2,032 65.5 1 2 尼崎市 1 

6 30 1,630 102 1,528 511 2,039 68.0 1 1 丹波市 7 

7 31 1,674 57 1,617 504 2,121 68.4 2 2 多可町 2 

8 31 1,674 80 1,594 467 2,061 66.5 2 2   

9 30 1,620 74 1,546 469 2,015 67.2 0 0   

10 31 1,695 46 1,649 452 2,101 67.8 2 1   

11 30 1,647 26 1,621 420 2,041 68.0 0 1   

12 31 1,674 52 1,622 404 2,026 65.4 1 1   

1 31 1,669 126 1,543 505 2,048 66.1 2 1   

2 28 1,519 123 1,396 432 1,828 65.3 2 3   

3 31 1,674 93 1,581 492 2,073 66.9 1 2   

計 365 19,835 1,083 18,752 5,644 24,396 66.8 14 17   合  計 54 



要介護度別の状況 

区分 要介護 1 要介護 2 要介護 3 要介護 4 要介護 5 合 計 
 

人数 

(人) 
5 4 12 21 12 54 

要介護

度平均 

割合 

% 
7.2 6.0 20.7 40.0 26.1 100 

年間延人数 

(人) 
1,360 1,120 3,878 7,506 4,888 18,752 

3.7 

 

障害高齢者の日常生活自立度                     

区分 自立 J1 J2 A1 A2 B1 B2 C1 C2 

実数 
(人) 

0 1 0 6 4 29 11 3 0 

割合 

% 
0 1.9 0 11.1 7.4 53.7 20.4 5.6 0 

 

認知症高齢者の日常生活自立度                

区分 自立 Ⅰ Ⅱａ Ⅱｂ Ⅲａ Ⅲｂ Ⅳ Ｍ 

実数(人) 1 1 1 1 41 4 5 0 

割合 % 1.9 1.9 1.9 1.9 75.9 7.4 9.3 0 

 

年齢と性別                    （人）          （才） 

区分 
64才 

以下 

65才 

～ 

69才 

70才

～ 

74才 

75才 

～ 

79才 

80才 

～ 

84才 

85才 

～ 

89才 

90才 

～ 

94才 

95才

～ 

99才 

100才

以上 

合 

計 

 

平均年齢 最高齢 最低齢 

男 0 0 0 4 2 3 2 0 0 11 84.2 92 76 

女 0 1 2 2 7 8 14 6 3 43 89.2 101 69 

計 0 1 2 6 9 11 16 6 3 54 88.2   

 

食事形態                                                 （人） 

主 食 主食（朝食） 副 食 
胃瘻 

普通 お粥 
おに

ぎり 
軟飯 

ミキ

サー 
パン 

パン

粥 
普通 刻み 極細 

ミキ

サー 

11 20 1 10 9 22 29 10 14 18 9 3 

 

利用者所得区分別人数                         （人） 

区分 第 1段階 第 2段階 第 3段階 第 4段階 合 計 

特別養護老人ホーム 4 26 11 13 54 

短期入所生活介護 0 5 3 6 14 

 

（上記一覧表は、平成２７年３月３１日現在） 

 

 



日常生活                                                        （人） 

入
院
再
掲 

移動 移動方法 食事 入浴 着脱衣 

自
立 

一
部
介
助 

全
介
助 

独
歩 

手
す
り
・
歩
行
器
・ 

老
人
車
等 

車
椅
子 

自
分
可
能 

一
部
介
助 

全
面
介
助 

胃
瘻 

一
般
浴
槽
使
用 

（
ユ
ニ
ッ
ト
含
む
） 

特
殊
機
械
浴
使
用 

自
分
可
能 

一
部
介
助 

全
面
介
助 

3 21 13 20 6 3 45 28 13 10 3 23 31 2 14 38 

 

 

                                                            （人） 

昼間の排泄               夜間の排泄        

便所 ﾎﾟｰﾀﾌﾞﾙﾄｲﾚ お 

む 

つ 

便所 ﾎﾟｰﾀﾌﾞﾙﾄｲﾚ お 

む 

つ 自分 

可能 

誘導 

介助 

自分 

可能 

要介 

助 

自分 

可能 

誘導 

介助 

自分 

可能 

要介 

助 

6 16 1 3 28 5 2 2 6 39 

 

 

診療                                                 （人） 

 

 

障害                                  （人） 

視力障害 聴力障害 
言語

障害 
上肢障害 下肢障害 

全
盲 

弱
視 

聾 難
聴 

 
 
 

軽
度 

重
度 

軽
度 

重
度 

0 1 0 31 9 13 13 15 30 

 

（上記一覧表は、平成２７年３月３１日現在）

内科系疾患 外
科
系
疾
患 

精
神
科
系
疾
患 

眼
科 

歯
科 

皮
膚
科 

そ
の
他 

脳
循
環 

循
環
器 

呼
吸
器 

消
化
器 

泌
尿
器 

生
殖
器 

 苑
内
診
療 

入
院 

4 22 3 13 1 1 20 16 3 12 0 51 3 



職員研修 

①職員内部研修（新任導入研修） 

月 日 研 修 内 容 講    師 参 加 人 員 

平成 26年 3月 25日 就業規則、職員倫理、法令遵守、オリエンテーション 
事務次長 

村上 妙子 
中途採用職員 

平成 26年 3月 25日 介護業務（排泄、体位交換、車椅子の使い方、移乗、歩行） 
介護職員 

小田 一人 
中途採用職員 

平成 26年 3月 26日 利用者の財産管理、介護報酬請求 
総務管理課長 

神月 孝弘 
中途採用職員 

平成 26年 3月 26日 
医療処置および健康管理、感染症および予防対策 

看取り介護、リハビリ、安全衛生管理 

医事課長 

 横山 初美 
中途採用職員 

平成 26年 3月 26日 介護業務（入浴、着脱、食事、レクリエーション） 
介護職員 

 橋詰 康宏 
中途採用職員 

平成 26年 3月 26日 調理業務、献立と栄養指導、栄養マネジメント 
管理栄養士 

 三原 麻也 
中途採用職員 

平成 26年 3月 26日 
居宅介護支援事業・在宅介護支援センター、相談や苦情の対応、

成年後見人制度 

介護支援専門員 

 高田 訓明 
中途採用職員 

平成 26年 3月 26日 
リスクマネジメント（拘束廃止、事故防止）、身体拘束の排除、

プライバシーの保護、利用者の入所 

生活相談員 

 杉本 勝 
中途採用職員 

平成 26年 3月 26日 通所介護業務 
生活相談員 

 前川 美春 
中途採用職員 

平成 26年 3月 26日 救急時の対応（救急法、ＡＥＤ） 
看護職員 

 中原 知恵美 
中途採用職員 

平成 26年 3月 27日 

特養および短期入所生活介護業務、施設介護計画、 

非常災害時の対応（施設内機器説明、防火管理）、 

レクリエーション見学、現場実習 

介護室長 

 勝岡 治 
中途採用職員 

平成 26年 3月 27日 高齢者の心理と関わり、認知症への対応 
生活相談員 

 杉本 勝 
中途採用職員 

平成 26年 3月 27日 接遇マナー 
事務職員 

 笹倉 吏代 
中途採用職員 

 



②職員外部研修                                                      

月 日 研 修 内 容 主 催 場 所 参 加 者 名 

平成 26年 5月 8日 
第 1回西脇多可地区栄養

士会役員会 
西脇多可地区栄養士会 

西脇市生涯学習まちづ

くりセンター 

管理栄養士  

三原 麻也 

平成 26年 5月 11日 摂食嚥下研修会 西脇市立西脇病院 西脇市立西脇病院 
医事課長 

 横山 初美 

平成 26年 5月 15日 
平成 26年度西脇多可地区

栄養士会総会 
西脇多可地区栄養士会 

西脇市生涯学習まちづ

くりセンター 

管理栄養士 

 三原 麻也 

平成 26年 5月 20日 平成 26年度第 1回総会 
東播磨ブロック老人福祉事

業協会 
加古川プラザホテル 

施設長 

 山口 康二 

平成 26年 6月 2日 
給食施設協議会平成 26年

度総会及び第 1回研修会 

加東健康福祉事務所健康管

理課 

加西市立健康福祉会館

（ラヴィ加西） 

管理栄養士 

 三原 麻也 

平成 26年 6月 4日 
平成 26年度第 1回職員研

修会 

東播磨ブロック老人福祉事

業協会 

小野市うるおい交流館

エクラ 

介護職員 

 藤田 理仁 

平成 26年 6月 13日 
第 1回職域（病院・社会福

祉）グループワーキング 
西脇多可地区栄養士会 

西脇市生涯学習まちづ

くりセンター 

管理栄養士 

 三原 麻也 

平成 26年 7月 9日 平成 26年度総会 
東播磨地域包括・在宅介護支

援センター連絡協議会 

ウェルフェア・グラン

デ明石 

施設長 

 山口 康二 

平成 26年 7月 15日 
平成 26年度会計実務担当

者研修（基礎編） 
兵庫県社会福祉協議会 

兵庫県中央労働センタ

ー 

事務職員 

 笹倉 吏代 

平成 26年 7月 31日 
平成 26年度北播磨圏域栄

養士合同研修会 
西脇多可地区栄養士会 

小野市うるおい交流館

エクラ 

管理栄養士 

 三原 麻也 

平成 26年 8月 21日 
第 19回自衛消防競技大会

担当者会議 
西脇多可防火協会 西脇消防署 

総務管理課長 

 神月 孝弘 

平成 26年 8月 22日 
平成 26年度会計実務担当

者研修（実践編） 
兵庫県社会福祉協議会 

兵庫県社会福祉協議会

社会福祉研修所 

事務職員 

 笹倉 吏代 

平成 26年 8月 29日 
「調理スタッフ講習会」に

関わる合同面接会 

兵庫県シルバー人材センタ

ー協会 

西脇市コミュニティセ

ンター西脇区会館 

事務次長 

 村上 妙子 

総務管理課長 

 神月 孝弘 

平成 26年 9月 8日 第 19回自衛消防競技大会 西脇多可防火協会 日本へそ公園 

事務職員 

 古來 裕美 

調理職員 

 山根 憂子 

平成 26年 9月 24日 
平成 26年度社会福祉法人人

事・労務管理研修（労務編） 
兵庫県社会福祉協議会 兵庫県立のじぎく会館 

総務管理課長 

 神月 孝弘 

平成 26年 10月 2日 地域包括ケア講習会 
正峰会グループ地域包括ケ

ア推進部 
大山病院 

生活相談員 

 杉本 勝 

平成 26年 10月 6日 
平成 26年度第 2回研修会

（衛生管理） 
北播磨給食施設協議会 やしろ国際学習塾 

管理栄養士 

 三原 麻也 

平成26年10月20日 
第 3回職域（病院・福祉施

設）グループワーキング 
西脇多可地区栄養士会 

西脇市生涯学習まちづ

くりセンター 

管理栄養士 

 三原 麻也 



月 日 研 修 内 容 主 催 場 所 参 加 者 名 

平成26年11月20日 
源泉所得税の年末調整説

明会 
西脇税務署・西脇納税協会 西脇市民会館 

総務管理課長 

 神月 孝弘 

平成26年11月26日 

第 4回職域（病院・社会福

祉）グループワーキング 

第 2回西脇多可地区栄養

士会役員会 

西脇多可地区栄養士会 
西脇市生涯学習まちづ

くりセンター 

管理栄養士 

 三原 麻也 

平成26年12月12日 
平成 26年度相互支援実地

訓練 
北播磨給食施設協議会 西脇市立西脇病院 

管理栄養士 

 三原 麻也 

平成 27年 1月 10日 
平成 27年度新年福祉のつ

どい 
兵庫県社会福祉協議会 

ＡＮＡクラウンプラザ

ホテル神戸 

施設長 

 山口 康二 

平成 27年 1月 28日 平成 26年度施設長研修会 兵庫県老人福祉事業協会 
神戸メリケンパークオ

リエンタルホテル 

施設長 

 山口 康二 

平成 27年 2月 20日 
第 3回西脇多可地区栄養

士会役員会 
西脇多可地区栄養士会 

西脇市生涯学習まちづ

くりセンター 

管理栄養士 

 三原 麻也 

平成 27年 2月 25日 
平成 26年度公正採用人権

啓発推進員研修会 
西脇公共職業安定所 

北はりま職業訓練セン

ター 

総務管理課長 

 神月 孝弘 

平成 27年 3月 3日 平成 26年度第 2回総会 
東播磨ブロック老人福祉事

業協会 
加古川プラザホテル 

施設長 

 山口 康二 

平成 27年 3月 10日 
平成 27年介護報酬改定等

研修会 
兵庫県老人福祉事業協会 兵庫県福祉センター 

事務職員 

 笹倉 吏代 

平成 27年 3月 10日 

平成 26年度兵庫県音楽療

法士認定証交付式・記念講

演会・実践活動発表会 

兵庫県音楽療法士会 
兵庫県こころのケアセ

ンター 

施設長 

 山口 康二 

平成 27年 3月 11日 

平成 26年度介護保険サー

ビス事業者等に対する集

団指導及び平成 27年度介

護報酬改定等説明会 

兵庫県健康福祉部高齢社会

局 
丹波の森公苑 

生活相談員 

 杉本 勝 

総務管理課長 

 神月 孝弘 

平成 27年 3月 22日 
平成 26年度西脇市在宅医

療・介護連携講演会 

西脇市在宅医療・介護連携協

議会 
西脇市立音楽ホール 

生活相談員 

 杉本 勝 

平成 27年 3月 26日 
平成 26年度西脇多可地区

栄養士会研修会 
西脇多可地区栄養士会 

西脇市生涯学習まちづ

くりセンター 

管理栄養士 

 三原 麻也 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



行事一覧表  

行     事     名  対 象 者  概    要  

4 月  2 日  誕生会  全員  4 月生まれの方を祝う  

 3 日  花見ドライブ①  4 名  花見の外出 (西林寺公園）  

 7 日  花見ドライブ②  4 名  花見の外出 (西林寺公園）  

 8 日  移動販売  全員  買物を楽しみ、地域社会と関わる  

 18 日  避難訓練  全員  基本的な避難誘導を想定した訓練  

 22 日  移動販売  全員  買物を楽しみ、地域社会と関わる  

 24 日  外出週間  5 名  へそ公園 (花屋敷 )で喫茶  

5 月  1 日  創立 21 周年記念式典  全員  職員・利用者で 21 周年を祝う  

 2 日  新緑遠足①  4 名  フォルクスガーデンを散策  

 7 日  誕生会  全員  5 月生まれの方を祝う  

 8 日  新緑遠足②  4 名  加西フラワーセンターを楽しむ  

 13 日  移動販売  全員  買物を楽しみ、地域社会と関わる  

 15 日  衣料品移動販売  全員  買物を楽しみ、地域社会と関わる  

 21 日  新緑遠足③  4 名  播磨中央公園バラ園を楽しむ  

 27 日  移動販売  全員  買物を楽しみ、地域社会と関わる  

6 月  4 日  誕生会  全員  ６月生まれの方を祝う  

 10 日  移動販売  全員  買物を楽しみ、地域社会と関わる  

 12 日  外出週間①  4 名  ベルデヴェールで喫茶  

 17 日  避難訓練  全員  夜間の火災を想定した訓練  

 19 日  外出週間②  4 名  ゆめタウンで食事と買物を楽しむ  

 24 日  移動販売  全員  買物を楽しみ、地域社会と関わる  

7 月  2 日  誕生会  全員  7 月生まれの方を祝う  

 4 日  黒田庄保育園訪問  5 名  園児との交流会  

 8 日  移動販売  全員  買物を楽しみ、地域社会と関わる  

 11 日  外出週間①  5 名  和食さとで食事  

 15 日  避難訓練  全員  昼食中の火災を想定した訓練  

 17 日  外出週間②  7 名  けんしん亭で食事  

 22 日  移動販売  全員  買物を楽しみ、地域社会と関わる  

 26 日  苑納涼大会  全員  盆踊りを楽しむ  地域交流を深める  

8 月  4 日  外出週間①  5 名  和食さとで食事  

 6 日  誕生会  全員  ８月生まれの方を祝う  

 19 日  移動販売  全員  買物を楽しみ、地域社会と関わる  

 20 日  外出週間②  4 名  道の駅 (たにし )で食事  

9 月  3 日  誕生会  全員  ９月生まれの方を祝う  

 9 日  移動販売  全員  買物を楽しみ、地域社会と関わる  

 10 日  外出週間①  5 名  和食さとで食事  

 
11 日  避難訓練  全員  出 火 場 所 の 早 期 発 見 及 び 安 全 に 避 難

誘導する訓練  

 17 日  苑敬老会  全員  保育園児による遊戯や銭太鼓を楽しむ  

 19 日  外出週間②  4 名  ベルデヴェールで喫茶  

 30 日  移動販売  全員  買物を楽しみ、地域社会と関わる  

10 月  1 日  誕生会  全員  １０月生まれの方を祝う  

 2 日  さわやかドライブ①  4 名  道の駅かみで食事と散策  

 9 日  避難訓練  
全員  

出 火 場 所 の 早 期 発 見 及 び 安 全 に 避 難

誘導する訓練  

 12 日  秋祭り屋台見物  全員  黒田地区秋祭りの屋台来苑、玄関前で見物  



行     事     名  対 象 者  概    要  

 13 日  秋祭り子供神輿見物   台風接近のため中止  

 14 日  移動販売  全員  買物を楽しみ、地域社会と関わる  

 15 日  さわやかドライブ②  8 名  荘厳寺を散策  

 16 日  衣類移動販売  全員  買物を楽しみ、地域社会と関わる  

 25 日  苑運動会  全員  苑内で運動会開催  

 28 日  移動販売  全員  買物を楽しみ、地域社会と関わる  

11 月  5 日  誕生会  全員  11 月生まれの方を祝う  

 7 日  外出週間①  8 名  けんしん亭で食事  

 11 日  移動販売  全員  買物を楽しみ、地域社会と関わる  

 19 日  文化祭  全員  職員による催し物を楽しむ  

 25 日  移動販売  全員  買物を楽しみ、地域社会と関わる  

 26 日  外出週間②  8 名  ベルデヴェールで喫茶  

12 月  3 日  誕生会  全員  12 月生まれの方を祝う  

 10 日  外出週間①  9 名  すき家で食事  

 11 日  移動販売  全員  買物を楽しみ、地域社会と関わる  

 17 日  外出週間②  9 名  すき家で食事  

 24 日  クリスマス会  全員  職員による催し物を楽しみ、ケーキで

クリスマスを祝う  

 31 日  年忘れカラオケ大会  全員  カラオケを楽しむ  

1 月  2 日  書初め  15 名  正月気分を味わう  

 3 日  百人一首大会  全員  百人一首を楽しみ、正月気分を味わう  

 7 日  誕生会  全員  1 月生まれの方を祝う  

 13 日  移動販売  全員  買物を楽しみ、地域社会と関わる  

 14 日  外出週間①  8 名  ベルデヴェールで喫茶  

 21 日  新年会、お茶会  全員  職 員 に よ る 催 し 物 や お 茶 会 を 楽 し み

新年を祝う  

 27 日  移動販売  全員  買物を楽しみ、地域社会と関わる  

 28 日  外出週間②  8 名  ゆめねんでお好み焼きを味わう  

2 月  3 日  節分  全員  豆まきを行う  

 4 日  誕生会  全員  ２月生まれの方を祝う  

 10 日  移動販売  全員  買物を楽しみ、地域社会と関わる  

 13 日  外出週間①  9 名  すき家で食事  

 24 日  移動販売  全員  買物を楽しみ、地域社会と関わる  

 27 日  外出週間②  7 名  ベルデヴェールで喫茶  

3 月  4 日  誕生会  全員  ３月生まれの方を祝う  

 10 日  移動販売  全員  買物を楽しみ、地域社会と関わる  

 11 日  外出週間①  10 名  けんしん亭で食事  

 19 日  もちつき大会  全員  もちをついて丸め、おはぎを味わう  

 24 日  移動販売  全員  買物を楽しみ、地域社会と関わる  

 27 日  外出週間②  9 名  京屋の桜餅を味わう  

 

地域交流実績                                              （ 人 ）  

日  付   行   事   名  
参  加  者  内  訳  

ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ 地域住民  計  

4 月  3 日  つりがね草 (花見ドライブ付添 ) 2  2 

 7 日  つりがね草 (花見ドライブ付添 ) 2  2 



 13 日  大正琴  6  6 

 30 日  つりがね草 (舞踊 ) 9  9 

5 月  2 日  つりがね草 (新緑遠足付添 ) 2  2 

 8 日  つりがね草 (新緑遠足付添 ) 2  2 

 21 日  つりがね草 (新緑遠足付添 ) 2  2 

 28 日  つりがね草 (舞踊 ) 6  6 

6 月  3 日  子 育 て 学 習 セ ン タ ー リ ン ク ス マ イ ル  65  65 

 3 日  黒 田 庄 中 学 校 1 年 生  6  6 

 8 日  大正琴  5  5 

 15 日  寿会 (舞踊 ) 5  5 

 23 日  多可高校地域ふれあい交流  9 1 10 

 26 日  つりがね草 (舞踊 ) 9  9 

7 月  4 日  黒田庄保育園訪問   27 27 

 16 日  一五会 (歌謡ボランティア ) 10  10 

 20 日  寿会（舞踊）  5  5 

 26 日  納涼盆踊り大会  35 191 226 

8 月  27 日  つりがね草 (舞踊 ) 25  25 

9 月  14 日  大正琴  6  6 

 17 日  銭太鼓ボランティア（お元気会）  9  9 

 17 日  黒田庄保育園来苑  27 4 31 

 19 日  マッサージボランティア  4  4 

 21 日  寿会 (舞踊 ) 4  4 

 24 日  つりがね草 (舞踊 ) 9 6 15 

10 月  2 日  つりがね草 (さわやかドライブ付添 ) 2  2 

 12 日  秋祭り屋台見物   25 25 

 15 日  つりがね草 (さわやかドライブ付添 ) 2  2 

 25 日  運動会  7 2 9 

 29 日  つりがね草（舞踊）  9  9 

合        計  284 256 540 

 

音楽療法  

音楽療法  
水曜日  

金曜日  

小人数制  

全体  

兵庫県音楽療法士による音楽療法・歌・体

操 ･楽器演奏  

ビデオコンサート 月曜日  全体  デイルームにて音楽と映像のビデオを鑑賞  

 

クラブ活動  
クラブ名  活動日  概  要  

園芸  毎日  花の水やり、種蒔き  

アニマル（鑑賞魚） 毎日  エサを与える。水槽の清掃  

手芸  週１回  編み物、貼り絵、切り絵  

年輪  週１回  コーラス  

 

実習生等受入れ実績  

実習期間  実習名  学校名  実習人数  

8 月 20 日～ 8 月 22 日  就業体験  西脇工業高校 2 年生  1 



給食課事業報告  

 月  日  行     事  行事食及び献立例  内       容  

4月  8日  

 

11日  

 

 

25日  

お楽しみ献立  

 

複数献立  

（選択メニュー） 

 

複数献立  

（選択メニュー） 

花籠献立  

 

Ａ鰆の生姜焼き  

Ｂ鶏肉のねぎ味噌焼き 

 

Ａホキの香草焼き  

Ｂ南瓜と鶏肉の炒め煮 

 

(昼食 )  

旬の豆・菜の花で 季節感を

味わう。  

 

 

5月  1日  

 

9日  

 

 

20日  

 

 

23日   

創立記念献立  

 

複数献立  

（選択メニュー） 

 

給食会議  

 

 

にぎり寿司の日 

 

創立記念献立  

 

Ａ鰯の蒲焼  

Ｂ牛肉のおろし煮  

 

3～5月行事食の感想・意見等 

年間計画  

 

にぎり寿司  

ちらし寿司  

（ 昼 食 ） 旬 の 食 材 を 使 用 。

（筍ごはん、木の芽味噌和え） 

 

 

 

職員食堂  

 

 

（昼食）にぎり寿司の雰囲

気を味わう。  

 

6月  6日  

 

 

13日  

 

 

17日  

 

 

27日  

 

お好み焼き・  

焼きそばの日  

 

複数献立  

（選択メニュー） 

 

お楽しみ献立  

 

 

複数献立  

（選択メニュー） 

 

 

 

Ａ牛肉と里芋の胡麻煮 

Ｂヒラメのパン粉焼き 

 

あじさい献立  

 

 

Ａ炒り豆腐  

Ｂ鶏肉のねぎ味噌焼き 

 

(昼食 )デイルームにて、利

用者の目の前で鉄板を使用

し焼きあげた。  

 

 

 

(夕食 )  

あじさいゼリーで季節感を表現。 

7月  4日  

 

11日  

 

 

18日  

 

 

21日  

 

26日  

お楽しみ献立  

 

複数献立  

（選択メニュー） 

 

複数献立  

（選択メニュー） 

 

お楽しみ献立  

 

納涼大会  

七夕献立  

 

Ａ鰆の生姜焼き  

Ｂ豆腐の落とし揚げあんかけ 

 

Ａ鮭の味噌焼き  

Ｂ肉じゃが  

 

土用の丑  

 

模擬店  

 

(昼食)そうめんで涼感を味わう。 

 

 

 

 

 

 

 

(夕食)うな丼で季節を感じる。 

 

模擬店を楽しむ。  

（豆腐ドーナツ・焼きそば） 

 



8月  8日  

 

 

19日  

 

21日  

 

22日  

複数献立  

（選択メニュー） 

 

給食会議  

 

手作りお菓子の日 

 

複数献立  

（選択メニュー） 

Ａ鰆の山椒焼き  

 Ｂ南瓜と鶏肉の炒め煮 

 

5～7月の行事食の意見・感想等 

 

わらび餅  

 

Ａホキの香草焼き  

Ｂ高野豆腐の卵とじ  

 

 

 

 

職員食堂  

 

 

9月 12日  

 

 

16日  

 

22日  

 

 

26日  

複数献立  

（選択メニュー） 

 

敬老会  

 

秋のお彼岸  

 

 

複数献立  

（選択メニュー） 

Ａ鰯の蒲焼き  

Ｂ鶏肉の香草焼き  

 

敬老の日献立  

 

おはぎの日  

 

 

Ａ牛肉と里芋の胡麻煮 

Ｂ鮭の南部焼き  

 

 

 

 

(昼食 )赤飯で敬老を祝う。  

 

（間食）  

あんこ・きなこ・抹茶の３種類 

 

 

10月  2日  

 

9日  

 

 

13日  

 

 

24日  

 

にぎり寿司の日 

 

複数献立  

（選択メニュー） 

 

秋祭り  

 

 

複数献立  

（選択メニュー） 

にぎり寿司  

 

Ａ鰆の山椒焼き  

Ｂ高野豆腐の卵とじ  

 

甘酒  

 

 

Ａヒラメのパン粉焼き  

Ｂ牛肉のおろし煮  

 

(昼食 )にぎり寿司の雰囲気

を味わう。  

 

 

 

（間食）  

黒田地区の子供神輿見物時。 

 

 

11月  6日  

 

 

14日  

 

 

18日  

    

20日  

 

 

28日  

 

お楽しみ献立  

 

 

複数献立  

（選択メニュー） 

 

給食会議  

 

お好み焼き・  

焼きそばの日  

 

複数献立  

（選択メニュー） 

もみじ献立  

 

 

Ａ炒り豆腐  

Ｂ鶏肉の香草焼き  

 

8～11月行事食の意見・感想等 

 

 

 

 

Ａ牛肉と里芋の胡麻煮  

Ｂ鮭の味噌焼き  

(昼食)巻き寿司・いなり寿司を

楽しむ。 

 

 

 

 

職員食堂  

 

(昼食 )デイルームにて利用

者の目の前で鉄板を使用し

て焼きあげた。  

 

 

 

 



12月 12日  

 

 

24日  

 

25日  

 

 

 

31日        

複数献立  

（選択メニュー） 

 

クリスマス会  

 

お楽しみ献立  

 

 

 

大晦日  

 Ａ南瓜と鶏肉の炒め煮 

 Ｂ豆腐の落とし揚げあんかけ 

 

手作りクリスマスケーキ 

 

クリスマス献立  

 

 

 

年越しそば  

 

 

 

 

 

 

(昼食 )ミートローフ、グリ

ンピースコロッケ、かぶら

汁でクリスマス感を演出。  

 

 

1月  1日  

 

3日  

 

7日  

 

   9日  

 

 

23日  

元旦  

 

百人一首大会  

 

七草  

 

複数献立  

（選択メニュー） 

 

複数献立  

（選択メニュー） 

お節料理  

 

レモン湯  

 

七草粥  

 

Ａ鯖のピカタ  

Ｂ牛肉と里芋の胡麻煮 

 

Ａ鰆のレモン味噌焼き 

Ｂ鶏肉と大根の煮物  

 

(昼食)おせち料理で新年を祝う。 

 

百人一首大会の合間に一息。 

 

(朝食 )七草粥を味わう。  

2月  3日  

 

13日  

 

 

17日  

 

27日  

節分  

 

複数献立  

（選択メニュー） 

 

給食会議  

 

複数献立  

（選択メニュー） 

 

節分献立 (巻き寿司 ) 

 

Ａホキの揚げ煮  

Ｂ炒り豆腐  

 

11～2月行事の意見・感想等 

 

Ａ南瓜と鶏肉の炒め煮 

 Ｂ鰯の蒲焼き  

 

(昼食 )巻き寿司、甘納豆を提

供し、節分の雰囲気を楽しむ。 

 

 

 

 

職員食堂  

3月  3日  

 

13日  

 

 

19日  

 

 

27日  

 

 

お楽しみ献立  

 

複数献立  

（選択メニュー） 

 

もちつき大会・ 

春のお彼岸  

 

複数献立  

（選択メニュー） 

ひなまつり献立(ちらし寿司) 

 

Ａ牛肉のおろし煮  

Ｂカレイのパン粉焼き 

 

おはぎの日  

 

 

Ａ鮭の味噌焼き  

Ｂ高野豆腐の卵とじ  

(昼食)ちらし寿司を味わう。 

 

 

 

 

（間食）デイルームにてもちつ

きを行う。利用者にはあんこ・

きなこ・抹茶の3種類を提供。 

 

 

  



１．集団給食施設相互支援の一環として、他施設で給食搬送実施訓練を行い、食

中毒または小規   模災害発生時に備えました。また、自施設での備蓄食品

の確認および点検を行いました。  

２．個人の嚥下状態に合わせ、ソフト食の研究や対応を行いました。  

３．部署内の連携および情報共有のため栄養士会の研修報告を行いました。  

 

  ＊喫茶コーナー毎週月、木曜日（第３木曜日和菓子の日）  

 

利用者年間喫食数（平成 26 年 4 月 1 日～平成 27 年 3 月 31 日）      （食）  

 特  養  短  期  デイサービス  合  計  

朝  食  18,712 5,415 ―  24,127 

昼  食  18,066 5,319 2,956 26,341 

夕  食  18,736 5,416 ―  24,152 

合  計  55,514 16,150 2,956 74,620 

 



短期入所生活介護事業報告  

1．利用者数状況                      （人）  

月  
西脇市  

黒田庄町  
西脇市  

（黒田庄町以外） 
丹波市  多可町  合  計  利 用 者 数  

１人平

均利用

日数  

１日平

均利用

者数  

4 342 74 30 29 475 23 20.7 15.8 

5 352 99 31 31 513 24 21.4 16.5 

6 349 102 30 30 511 25 20.4 17.0 

7 335 107 31 31 504 25 20.2 16.3 

8 291 114 31 31 467 25 18.7 15.1 

9 328 81 30 30 469 23 20.4 15.6 

10 327 84 10 31 452 27 16.7 14.6 

11 271 119 30 0 420 24 17.5 14.0 

12 242 103 46 13 404 24 16.8 13.0 

1 267 147 60 31 505 23 22.0 16.3 

2 218 130 56 28 432 25 17.3 15.4 

3 234 186 41 31 492 24 20.5 15.9 

合 計  3,556 1,346 426 316 5,644 292 19.3 15.5 

  

 

 

 

 

平成２５年度の利用者数状況                （人）  

月  
西脇市  

黒田庄町  

西脇市  
（ 黒 田 庄 町

以 外 ）  
丹 波 市  多 可 町  合計  利用者数  

１人平均  

利用者数  

１日平均  

利用者数  

合

計  
3,483 1,450 263 424 5,620 288 19.5 15.4 

 



２．月別要介護度状況                   （人）  

月  要支援  
要介護

1 

要介護

2 

要介護

3 

要介護

4 

要介護

5 
合計  

平  均   

要介護度  

4 
3 

(1) 

11 

(2) 

66 

(4) 

90 

(5) 

245 

(9) 

60 

(2) 

475 

(23) 
3.6 

5 
3 

(1) 

6 

(2) 

71 

(4) 

133 

(6) 

238 

(9) 

62 

(2) 

513 

(24) 
3.5 

6 
3 

(1) 

4 

(2) 

71 

(4) 

127 

(7) 

246 

(9) 

60 

(2) 

511 

(25) 
3.5 

7 
3 

(1) 

8 

(2) 

68 

(4) 

150 

(7) 

213 

(9) 

62 

(2) 

504 

(25) 
3.5 

8 
3 

(1) 

8 

(2) 

73 

(6) 

151 

(7) 

183 

(7) 

49 

(2) 

467 

(25) 
3.4 

9 
3 

(1) 

10 

(2) 

86 

(5) 

156 

(7) 

155 

(6) 

59 

(2) 

469 

(23) 
3.3 

10 
6 

(2) 

27 

(4) 

52 

(6) 

165 

(7) 

140 

(6) 

62 

(2) 

452 

(27) 
3.3 

11 
3 

(1) 

8 

(3) 

46 

(3) 

202 

(10) 

127 

(5) 

34 

(2) 

420 

(24) 
3.3 

12 
3 

(1) 

6 

(2) 

33 

(2) 

225 

(12) 

106 

(6) 

31 

(1) 

404 

(24) 
3.3 

1 
3 

(1) 

6 

(2) 

48 

(2) 

314 

(12) 

103 

(5) 

31 

(1) 

505 

(23) 
3.2 

2 
6 

(2) 

6 

(1) 

16 

(2) 

262 

(12) 

114 

(7) 

28 

(1) 

432 

(25) 
3.3 

3 
9 

(2) 

1 

(1) 

11 

(2) 

308 

(13) 

132 

(5) 

31 

(1) 

492 

(24) 
3.3 

合 計  
48 

(15) 

101 

(25) 

641 

(44) 

2,283 

(105) 

2,002 

(83) 

569 

(20) 

5,644 

(292) 
3.4 

 ・上段は延利用者数  

 

 

 



デイサービスセンター事業報告書  

1．要支援・介護度別年間実績表               （人）  

月  
要 支

援  

１  

要 支

援  

２  

要 介

護  

１  

要 介

護  

２  

要 介

護  

３  

要 介

護  

４  

要 介

護  

５  

合計  
開所  

日数  

 
１ 日

平 均

利 用

者 数  

 

4 9 38 92 63 39 25 9 275 22 12.5 

5 9 35 111 59 41 24 6 285 22 13.0 

6 11 34 113 41 38 18 8 263 21 12.5 

7 12 36 117 45 43 10 8 271 23 11.8 

8 11 34 100 55 39 4 5 248 21 11.8 

9 12 37 124 37 38 5 0 253 22 11.5 

10 15 40 153 18 38 7 0 271 23 11.8 

11 13 36 134 16 41 8 0 248 20 12.4 

12 19 32 163 23 38 8 3 286 22 13.0 

1 13 29 128 34 40 10 2 256 20 12.8 

2 11 28 139 43 44 12 2 279 20 14.0 

3 15 36 123 54 51 14 2 295 22 13.4 

合

計  
150 415 

1,49

7 
488 490 145 45 

3,23

0 
258 12.5 

  

 

 

 

 

平成２５年度の介護度別年間実績表             （人）  

要 支

援  

１  

要 支

援  

２  

要 介

護  

１  

要 介

護  

２  

要 介

護  

３  

要 介

護  

４  

要 介

護  

５  

合計  
開所  

日数  

１日

平均

利用

者数  

110 689 1,446 507 307 229 56 3,344 254 13.2 

 

 



２．利用者月別要支援・要介護度状況表            （人）  

月  
要 支 援  

１  

要 支 援  

２  

要 介 護

１  

要 介 護

２  

要 介 護

３  

要 介 護

４  

要 介 護

５  
合計  

 

平均要 

介護度 

 

4 2 5 13 7 5 3 1 36 1.8 

5 2 5 15 6 5 3 1 37 1.8 

6 2 5 15 6 5 4 1 38 1.8 

7 2 4 17 6 6 2 1 38 1.7 

8 2 4 15 6 6 1 1 35 1.7 

9 2 5 19 5 5 1 0 37 1.5 

10 2 5 20 2 5 1 0 35 1.4 

11 3 4 20 2 6 1 0 36 1.5 

12 4 4 20 3 6 1 1 39 1.5 

1 3 4 18 5 5 2 1 38 1.7 

2 2 3 17 6 6 2 1 37 1.8 

3 3 4 16 6 6 2 1 38 1.7 

合計  29 52 205 60 66 23 9 444 1.7 

 

３．サービス内容別実績                   （人）  

月  
２～３                           

時間  

３～５                          

時間  

５～７                           

時間  

７～９                              

時間  
合  計  

4 0 9 0 266 275 

5 1 10 0 274 285 

6 2 8 0 253 263 

7 0 9 0 262 271 

8 0 5 1 242 248 

9 0 5 0 248 253 

10 0 7 15 249 271 

11 0 8 1 239 248 

12 1 10 2 273 286 

1 0 10 0 246 256 

2 0 11 0 268 279 

3 0 19 0 276 295 

合計  4 111 19 3,096 3,230 



４．行事及び地域交流  

実  施  期  間  活動及び行事内容  

平成 26 年  

 4／ 1 ～ 4／ 4 花見ドライブ(西林寺)、音楽療法、折り紙(チューリップ) 

 4／ 7 ～ 4／11 花見(玄関前)、カラオケ、花見ドライブ(川代公園、青垣道の駅)、音楽療法 

 4／14 ～ 4／18 
舞踊ボランティア、外気浴(玄関前)、カレンダー作り、音楽療法、避難

訓練、歌の宅配ボランティア 

 4／21 ～ 4／25 
歌謡ボランティア、鯉のぼり作成準備、花見ドライブ(童子山公園、郷

土資料館)、音楽療法、鯉のぼり作成 

 4／28 ～ 5／ 2 
塗り絵(鯉のぼり)、鯉のぼり作成、折り紙工作(傘、おたまじゃくし)、

音楽療法、手品ボランティア 

 5／ 5 ～ 5／ 9 塗り絵(鯉のぼり)、カラオケ、折り紙工作(兜)、音楽療法 

 5／12 ～ 5／16 
舞踊ボランティア、工作(てるてる坊主造り)、編み物、音楽療法、歌謡

ボランティア 

 5／19 ～ 5／23 
新緑外出(なごみの里、フォルクスガーデン、日本へそ公園)、音楽療法、

工作(てるてる坊主造り)、カレンダー作成、にぎり寿司の日 

5／26 ～ 5／30 中庭で採れたえんどう豆の収穫・さやむき、音楽療法、壁画作り(紫陽花) 

6／ 2 ～ 6／ 6 
紫陽花ドライブ(加美区～丹波市年輪の里)、七夕こより作り、七夕飾り

作り、音楽療法 

 6／ 9 ～ 6／13 
舞踊ボランティア、折り紙(紫陽花）、音楽療法、七夕飾り作り、うちわ

作り準備、ちぎり絵(官兵衛の里)、カラオケ 

 6／16 ～ 6／20 歌謡ボランティア、中庭の畑の散歩、白玉団子作り、音楽療法 

 6／23 ～ 6／27 
紫陽花ドライブ(加美区～春日おばあちゃんの里)、貼り絵(朝顔)、七夕飾り

作り、カレンダー作成、工作(ひまわり)、音楽療法、歌の宅配ボランティア 

 6／30 ～ 7／ 4 七夕飾り作り、じゃがいも堀り、音楽療法、うちわ作り 

 7／ 7 ～ 7／11 カレンダー作成、うちわ作り、風船バレー、カラオケ、音楽療法 

 7／14 ～ 7／18 
舞踊ボランティア、避難訓練、工作(ひまわり)、歌の会(一五会)、歌謡

ボランティア、音楽療法 

 7／21 ～ 7／26 草笛の会、工作(ひまわり)、カラオケ、音楽療法、うちわ作り、納涼大会 

 7／28 ～ 8／ 1 工作(海の生物、朝顔)、音楽療法、歌の宅配ボランティア、カラオケ 

 8／ 4 ～ 8／ 8 工作(コスモス)、カレンダー作成、壁画作り(朝顔)、音楽療法 

 8／11 ～ 8／15 塗り絵(朝顔)、工作(コスモス)、牛乳寒天作り、音楽療法 

 8／18 ～ 8／22 歌謡ボランティア、塗り絵(朝顔)、カラオケ、音楽療法 

 8／25 ～ 8／29 工作(コスモス、ぶどう)、音楽療法 

 9／ 1 ～ 9／ 5 
脳トレゲーム、工作(ぶどう)、ＤＶＤ観賞、音楽療法、中庭のぶどう狩

り、歌の宅配ボランティア、カラオケ 

 9／ 8 ～ 9／12 歌謡ボランティア、工作(とんぼ、花、くす玉)、音楽療法、避難訓練 

 9／15 ～ 9／19 工作(くす玉、紅白ネックレス)、歌謡ボランティア、みたらし団子作り 

 9／22 ～ 9／26 
工作(紅白ネックレス、月見うさぎ)、カレンダー作成、カラオケ、塗り

絵(紅葉、果物)、音楽療法、月見団子作り 

9／29 ～10／ 3 クイズ、月見団子作り、音楽療法、塗り絵(紅葉、果物)、お寿司の日 

10／ 6 ～10／10 運動会、工作(どんぐり)、音楽療法、避難訓練、カラオケ、壁画作成(鯉) 

10／13 ～10／17 壁画作成(鯉、紅葉)、カレンダー作成、音楽療法、編み物 

10／20 ～10／24 歌謡ボランティア、運動会、カレンダー作成、音楽療法、箱の中身当てゲーム 

10／27 ～10／31 
草笛の会、カレンダー作成、音楽療法、紅葉ドライブ(春日おばあちゃ

んの里)、工作(紅葉) 



11／ 3 ～11／ 7 工作(紅葉)、紅葉ドライブ(せせらぎの里)、音楽療法、カラオケ 

11／10 ～11／14 紅葉ドライブ(青垣道の駅)、クリスマス飾り作成、音楽療法、芋掘り 

11／17 ～11／21 
紅葉ドライブ(せせらぎの里)、クリスマス飾り作成、言葉遊び、カレン

ダー作成、音楽療法 

11／24 ～11／28  クリスマス飾り作成、カレンダー作成、音楽療法、たこ焼き作り 

12／ 1 ～12／ 5 カレンダー作成、音楽療法、塗り絵(クリスマスツリー) 

12／ 8 ～12／12 干支の飾り作り、音楽療法 

12／15 ～12／19 クリスマスケーキ作り、カップケーキの飾り付け、音楽療法、壁画作成(羊) 

12／22 ～12／26 クリスマスビンゴゲーム、音楽療法 

12／29 ～12／30 干支の飾り作り、カラオケ、工作(もち花) 

平成 27 年  

 1／ 5 ～ 1／ 9 書き初め、音楽療法、トランプ(坊主めくり) 

 1／12 ～ 1／16 百人一首、初釜、音楽療法 

 1／19 ～ 1／23 カレンダー作成、福笑い、音楽療法 

 1／26 ～ 1／30 ボーリング、編み物、音楽療法 

 2／ 2 ～ 2／ 6 豆まき、カラオケ、カレンダー作成、音楽療法、工作(雛人形) 

 2／ 9 ～ 2／13 クレープ作り、音楽療法、工作(雛人形) 

 2／16 ～ 2／20 カレンダー作成、工作(雛人形)、音楽療法、塗り絵(梅に鶯) 

 2／23 ～ 2／27 雛飾り作成、音楽療法、塗り絵(雛人形) 

 3／ 2 ～ 3／ 6 菱餅風ホットケーキ作り、壁画作成(お雛様)、音楽療法、ボーリング 

 3／ 9 ～ 3／13 工作(花菖蒲)、塗り絵(桜)、ことわざゲーム、音楽療法、風船バレー 

 3／16 ～ 3／20  カレンダー作成、ことわざゲーム、音楽療法、塗り絵(桜) 

 3／23 ～ 3／27 
トランプ、つくしの佃煮、風船バレー、菱餅風ホットケーキ作り、折り

紙(花)、音楽療法 

 3／30 ～ 3／31 壁画作成(桜)、折り紙(傘) 

 

 

５．研修報告  

 研  修  内  容  期  間  場所  参加者  

H26 年度通所介護事業所連絡会  平成 27年 2月 25日 西脇市民会館  前川 美春 

H26 年 度 介 護 保 険 サ ー ビ ス 事 業

者 等 に 対 す る 集 団 指 導 及 び H27

年度介護報酬改定等説明会  

平成 27年 3月 11日 丹波の森公苑  前川 美春 

H26 年度西脇市在宅医療・介護連

携講演会  
平成 27年 3月 22日 アピカホール  前川 美春 

 



居宅介護支援事業事業報告  

１．居宅サービス計画作成者及び居宅サービス利用数一覧表  （人）  

月  作成数  予防給付  介護給付  
デイ向陽苑  

利用数  

短期向陽苑  

利用数  

4 58 7 51 21 13 

5 59 7 52 22 13 

6 59 7 52 24 12 

7 57 6 51 21 13 

8 54 6 48 18 13 

9 54 7 47 19 13 

10 51 7 44 16 14 

11 49 7 42 17 13 

12 54 8 46 19 11 

1 50 8 42 20 10 

2 51 7 44 19 10 

3 49 7 42 19 9 

 645 84 561 235 144 

※  介護支援専門員  ２名（正職員１名、支援センター兼務１名）  

 

２．その他  

    ・住宅改修相談対応件数    ５件  

  ・要介護認定調査委託件数  ４８件  

 

３．職員研修  

研  修  内  容  等  期  間  場  所  参加者  

東播磨地域包括・在宅介護支援センタ

ー連絡協議会 平成 26 年度総会 
平成 26 年 7 月 9 日 

ウェルフェア・  

グランデ明石  
高田訓明  

兵庫県介護支援専門員協会西脇多可

支部 第 1 回支部主任ケアマネ会 
平成 26年 7月 17日 隣保館上野会館  高田訓明  

あんしんはーとねっと設立記念セレモ

ニー、「認知症を学ぼう」講演会 
平成 26年 10月 31日 

西脇市生涯学習ま

ちづくりセンター 
高田訓明  

平成 26 年度介護支援専門員研修会 平成 27年 2月 24日 
西 脇 市 総 合 福 祉

センター  
高田訓明  

平成 26 年度東播磨地域包括・在宅介

護支援センター連絡協議会研修会 
平成 27年 2月 25日 

ウェルフェア・  

グランデ明石  
高田訓明  

平成 26 年度介護保険サービス事業者

等に対する集団指導及び平成 27 年度

介護報酬改定等説明会 

平成 27年 3月 11日 丹波の森公苑  高田訓明  

平成 26 年度西脇市在宅医療・介護連

携講演会 
平成 27年 3月 22日 西脇市立音楽ホール 高田訓明  



在宅介護支援センター事業報告書  
 

１．事業活動    

 ①独居・高齢者世帯、同居高齢者への訪問（実態把握、相談）  

 ②地区介護予防運動教室実施  

   平成 26 年 9 月 4 日～平成 26 年 11 月 27 日（全 12 回）  

    場所  黒田庄福祉センター研修室   延べ参加人数  181名（参加実人数 21名） 

  講師  健康運動指導士  千葉富美子氏  

③介護予防啓発事業実施  

 ・平成 27 年 1 月 26 日  

   場所   黒田庄福祉センター   

対象者  地区介護予防教室参加者   参加人数 20 名  

   講師   健康運動指導士・管理栄養士  千葉富美子氏  

 ・平成 27 年 2 月 20 日  

   場所   黒田庄福祉センター  

対象者  地区介護予防教室参加者   参加人数 16 名  

   講師   健康運動指導士・管理栄養士  千葉富美子氏  

 

２．相談人数             （人）  

月  相談人数  実態把握  

4 48 46 

5 66 65 

6 60 60 

7 59 59 

8 54 52 

9 50 50 

10 54 52 

11 45 42 

12 51 48 

1 48 46 

2 42 37 

3 39 36 

合  計  616 593 

※ソーシャルワーカー（正職員１名）  

 

３．世帯別訪問人数              （人）  

独居  高齢者世帯  同居  合計  

258 173 162 593 

 



４．会議  

 会  議  内  容  等  期  間  場  所  参加者  

在宅介護支援センター連絡会  平成 26 年 4 月 14 日 西脇市福祉事務所 片岡まり子  

地域ケア会議  平成 26 年 5 月 16 日 黒っこプラザ  片岡まり子  

平成 26年地区介護予防教室打合せ会 平成 26 年 7 月 2 日 
西 脇 市 健 康 づ く

りセンター  
片岡まり子  

平成 26 年度民生委員・児童委

員 、 介 護 支 援 専 門 員 、 在 宅 介

護支援センター等連携会議  

平成 27 年 2 月 19 日 
西脇市生涯学習ま

ちづくりセンター 
片岡まり子  

 

５．職員研修  

 研  修  内  容  等  期  間  場所  参加者  

地域包括ケア講演会  平成 26 年 10 月 2 日 大山病院  片岡まり子  

平成 26 年度キャラバンメイト

養成研修会  
平成 26 年 10 月 10 日 宍粟市役所  片岡まり子  

あんしんはーとねっと設立記念講演会 平成 26 年 10 月 31 日 
西脇市生涯学習ま

ちづくりセンター 
片岡まり子  

平成 26年度介護支援専門員研修会 平成 27 年 2 月 24 日 

西 脇 市 総 合 福 祉

セ ン タ ー （ 萩 ヶ

瀬会館）  

片岡まり子  

地域支援事業プランニング研修 平成 27 年 3 月 4 日 
総合リハビリテー

ションセンター 
片岡まり子  

 


