
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

社会福祉法人 向陽福祉会 

       法人本部 

特 別 養 護 老 人 ホ ー ム 向 陽 苑 

短期入所生活介護事業所向陽苑 

デイ サ ービ ス セン ター 向 陽 苑 

居 宅 介 護 支 援 事 業 向 陽 苑 

在宅 介 護支 援 セン ター 向 陽 苑 

 

 

 

平成２９年度 事業報告書 

 



社会福祉法人向陽福祉会 事業報告書 

 

 今年度も収支状況の早期改善を課題として、特別養護老人ホーム向陽苑(以下「向陽苑」

という。) 介護老人保健施設向陽りんどう苑(以下「向陽りんどう苑」という。) 救護施

設ひまわり苑(以下「ひまわり苑」という。) の三施設の事業に取り組んでまいりました。

収益については、向陽苑、向陽りんどう苑、ひまわり苑の三施設とも、感染症が施設内に蔓

延し、約一か月間余り通常の業務が出来なくなり、特に向陽りんどう苑では厳しい結果とな

りました。 

 

経費については、固定費の節約や仕入価格の見直しなど経費の削減に努めてまいりました

が、職員が定着しなかった影響により人件費が嵩張り、人件費率が増加する結果となりまし

た。しかしながら、国の助成金を利用した、特定求職者雇用開発助成金・障碍者雇用調整金・

キャリアアップ助成金・結核健康診断事業助成金などを積極的に活用することにより、経費

の削減となりました。 

 

コンプライアンス遵守については、昨年度、社会福祉法人制度の改革が行われましたので、

組織経営のガバナンスの強化、事業運営の透明性の確保、財務規律の強化(社会福祉充実計

画)、地域における公益的な取り組みなどの基盤整備により見える化になりました。 

 

人材確保については、学校訪問をはじめ頻回なるハローワークへの訪問などの求人募集を

試みましたが、職員の採用と退職の繰り返しにより結局、採用のコストを増やす結果となり

ました。 

今後、ますます高齢化が予想されるなか、介護の需要が最大限になると想定されますので、

それを支える職員の確保と定着が問題になってきます。その人材の確保と定着、また法人の

安定した経営の手段としても、奨学金制度の活用による将来への人材確保の投資を続けてい

かなければなりません。また、人材育成についても、将来に向けた土壌づくりのため、また

介護のイメージアップとして、中学校・高等学校を対象とした出前授業の強化を図っていき

たいと考えています。 

 

一方、地域における公益事業の強化については、国が地域包括ケアシステムの実現を提唱

されていますので、法人はこれまで以上に地域社会に貢献しなくてはならなくなってきてい

ます。地域の福祉ニーズが多様化・複雑化するなか、法人としてできる限り可能な範囲で、

地域住民の協力を得ながら、地域の様々な福祉ニーズに十分対応できるように、向陽苑では

認知症カフェとして【ふれあいサロンひまわり】を、りんどう苑ではみんなが集う場所とし

て【りんどうサロン】の公益事業を続けてまいりたいと考えています。 

 

 



職員の採用・退職一覧表（平成２９年度）                （人） 

 

向陽苑 向陽りんどう苑 ひまわり苑 法人合計 

常勤 非常勤 常勤 非常勤 常勤 非常勤 常勤 非常勤 

年度初職員数 ３８ １７ ６０ ２９ ２６ ８ １２４ ５４ 

採 用 ３ ５ ９ ６ １ ０ １３ １１ 

退 職 ５ ３ ９ ８ １ ０ １５ １１ 

年度末職員数 ３６ １９ ６０ ２７ ２６ ８ １２２ ５４ 

 

※ 年度初職員数は年度初採用者を含まず、年度末職員数は年度末退職者を含まない。 

※ 採用・退職の中に事業所間での雇用形態変更等を含む。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



特別養護老人ホーム向陽苑事業報告 

平成２９年度 利用者数状況                                 

年度 
月 

 

日                            

数  Ａ 

特別養護老人ホーム ショート 合 計 

Ｆ＝Ｄ＋Ｅ 

      人 

平均利用者数      

Ｇ＝Ｆ／Ａ 

  人／日 

入退所の状況 現利用者にかかる保険者 

 
(平成30年3月31日現在) 

人員 

 

  人 
延利用人員   

Ｂ    人 

入院・外泊者数 Ｃ    

人 

Ｄ＝Ｂ－Ｃ 

     人 

延利用人員 

Ｅ   人 

入所者 

   人 

退所者 

    人 

 

 

平 

成29

年度 

4 30 1,649 91 1,558 531 2,089 69.6 0 1 

県  

        

内 

西脇市 50 

5 31 1,675 85 1,590 491 2,081 67.1 3 3 丹波市 4 

6 30 1,634 148 1,486 452 1,938 64.6 1 1 加西市 1 

7 31 1,674 77 1,597 428 2,025 65.3 0 0   

8 31 1,688 39 1,649 446 2,095 67.6 1 1   

9 30 1,624 80 1,544 452 1,996 66.5 1 0   

10 31 1,713 76 1,637 449 2,086 67.3 1 3   

11 30 1,612 31 1,581 409 1,990 66.3 2 1   

12 31 1,663 84 1,579 445 2,024 65.3 0 2   

1 31 1,670 64 1,606 416 2,022 65.2 5 2   

2 28 1,540 61 1,479 385 1,864 66.6 0 0   

3 31 1,705 76 1,629 406 2,035 65.6 1 1   

 計 365 19,847 912 18,935 5,310 24,245 66.4 15 15   合  計 55 

 

平成２７年度・平成２８年度の利用者数状況 

年度 
日                            

数  Ａ 

特別養護老人ホーム ショート 合 計 

Ｆ＝Ｄ＋Ｅ 

      人 

平均利用者数      

Ｇ＝Ｆ／Ａ 

  人／日 

入退所の状況 

延利用人員   

Ｂ    人 

入院・外泊者数 Ｃ    

人 

Ｄ＝Ｂ－Ｃ 

     人 

延利用人員 

Ｅ   人 

入所者 

   人 
退所者 

    人 

28 365 19,979 971 19,008 5,452 24,460 67.0 13 12 

27 366 19,911 1,320 18,591 5,424 24,015 65.6 12 11 

 

 



要介護度別の状況 

区分 要介護 1 要介護 2 要介護 3 要介護 4 要介護 5 合 計 
 

人数 

(人) 
4 4 12 20 15 55 

要介護

度平均 

割合 

% 
7.3 7.3 21.8 36.3 27.3 100 

年間延人数 

(人) 
1,274 783 4,531 7,125 5,222 18,935 

3.7 

 

障害高齢者の日常生活自立度                     

区分 自立 J1 J2 A1 A2 B1 B2 C1 C2 

実数 
(人) 

0 0 1 0 3 39 7 1 4 

割合 

% 
0 0 1.8 0 5.5 70.9 12.7 1.8 7.3 

 

認知症高齢者の日常生活自立度                

区分 自立 Ⅰ Ⅱａ Ⅱｂ Ⅲａ Ⅲｂ Ⅳ Ｍ 

実数(人) 0 3 4 2 41 1 4 0 

割合 % 0 5.5 7.3 3.6 74.5 1.8 7.3 0 

 

年齢と性別                    （人）          （才） 

区分 
64才 

以下 

65才 

～ 

69才 

70才

～ 

74才 

75才 

～ 

79才 

80才 

～ 

84才 

85才 

～ 

89才 

90才 

～ 

94才 

95才

～ 

99才 

100才

以上 

合 

計 

 

平均年齢 最高齢 最低齢 

男 0 0 0 1 4 3 0 1 0 9 85.9 95 79 

女 0 0 2 3 7 17 7 8 2 46 88.4 101 72 

計 0 0 2 4 11 20 7 9 2 55 88.0   

 

食事形態                                                    （人） 

主 食 
主食 

（朝食） 
副 食 

胃瘻 

普通 お粥 
おに

ぎり 
軟飯 

ミキ

サー 
パン 

パン

粥 
普通 一口大 刻み 極細 

ミキ

サー 

10 28 0 5 8 21 30 14 3 9 16 9 4 

 

利用者所得区分別人数                         （人） 

区分 第 1段階 第 2段階 第 3段階 第 4段階 合 計 

特別養護老人ホーム 5 20 19 11 55 

短期入所生活介護 1 6 6 2 15 

 

（上記一覧表は、平成３０年３月３１日現在） 

 



 

日常生活                                           （人） 

移動方法 食事 入浴 着脱衣 

独
歩 

手
す
り
・
歩
行
器
・ 

老
人
車
等 

車
椅
子 

自
分
可
能 

一
部
介
助 

全
面
介
助 

胃
瘻 

一
般
浴
槽
使
用 

（
ユ
ニ
ッ
ト
含
む
） 

特
殊
機
械
浴
使
用 

自
分
可
能 

一
部
介
助 

全
面
介
助 

2 1 52 29 13 8 5 21 34 3 4 48 

 

 

 排泄                                                      （人） 

昼間の排泄               夜間の排泄        

便所 ﾎﾟｰﾀﾌﾞﾙﾄｲﾚ お 

む 

つ 

便所 ﾎﾟｰﾀﾌﾞﾙﾄｲﾚ お 

む 

つ 自分 

可能 

誘導 

介助 

自分 

可能 

要介 

助 

自分 

可能 

誘導 

介助 

自分 

可能 

要介 

助 

3 20 0 1 31 2 3 1 2 47 

 

 

診療                                                 （人） 

 

 

障害                                  （人） 

視力障害 聴力障害 
言語

障害 
上肢障害 下肢障害 

全
盲 

弱
視 

聾 難
聴 

 
 
 

軽
度 

重
度 

軽
度 

重
度 

1 4 0 30 8 11 13 13 37 

 

（上記一覧表は、平成３０年３月３１日現在） 

内科系疾患 外
科
系
疾
患 

精
神
科
系
疾
患 

眼
科 

歯
科 

皮
膚
科 

そ
の
他 

脳
循
環 

循
環
器 

呼
吸
器 

消
化
器 

泌
尿
器 

生
殖
器 

 苑
内
診
療 

入
院 

9 2 3 1 1 1 20 6 1 1 0 55 1 



職員研修 

①職員内部研修（新任職員および中途採用職員導入研修） 

月 日 研 修 内 容 講    師 参 加 者 

H29.4.4 

オリエンテーション、就業規則、職員倫理、法令遵守 

 

事務次長 

 村上 妙子 

新入職員及び 

中途採用職員 

介護報酬請求 
総務管理課長 

 神月 孝弘 
〃 

介護業務（入浴、着脱、食事、レクリエーション） 
介護職員 

 橋詰 康宏 
〃 

訓示 
施設長 

 山口 康二 
〃 

高齢者の心理と関わり、認知症への対応 
生活相談員 

 杉本 勝 
〃 

リスクマネジメント（拘束廃止、事故防止）、身体拘束の排除、 

プライバシーの保護、利用者の入所 

生活相談員 

 杉本 勝 
〃 

特養及び短期入所介護業務、施設介護計画 
生活管理課長 

勝岡 治 
〃 

H29.4.5 

非常災害時の対応（施設内機器説明、防火管理）、 

レクリエーション見学、現場実習 

生活管理課長 

勝岡 治 
〃 

介護業務（排泄、体位交換、車椅子の使い方、移乗・歩行） 
介護職員 

 小田 一人 
〃 

居宅・在宅介護支援事業、相談・苦情の対応、成年後見人制度 
介護支援専門員 

 高田 訓明 
〃 

通所介護業務 
生活相談員 

 片岡 まり子 
〃 

接遇マナー、利用者の財産管理 
事務職員 

 笹倉 吏代 
〃 

調理業務、献立と栄養相談、栄養マネジメント 
管理栄養士 

 三原 麻也 
〃 

医療処置および健康管理、感染症および予防対策 

看取り介護、リハビリ、安全衛生管理、 

緊急時対応（救急法、ＡＥＤ） 

看護職員 

 衣笠 和代 
〃 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



②特養職員外部研修 等  

月 日 研 修 内 容 主 催 場 所 参 加 者 名 

H29.5.17 
社会福祉法人制度改革に関する

説明会 

兵庫県健康福祉部社会福祉局 

社会福祉課法人指導室 
丹波の森公苑 

事務次長 

 村上 妙子 

総務管理課長 

 神月 孝弘 

H29.5.22 
平成 29年度北播磨給食施設 

協議会総会並びに第 1回研修会 
北播磨給食施設協議会 やしろ国際学習塾 

管理栄養士 

 三原 麻也 

H29.6.1 
平成 29年度老人福祉施設新任 

職員研修 
兵庫県社会福祉協議会 兵庫県社会福祉研修所 

介護職員 

 藤原 健二 

H29.6.1 
平成 29年度西脇多可地区 

栄養士会総会 
西脇多可地区栄養士会 

西脇市生涯学習 

まちづくりセンター 

管理栄養士 

 三原 麻也 

H29.6.19 第 31回定時総会 兵庫県老人福祉事業協会 
ホテルクラウンパレス 

神戸 

施設長 

 山口 康二 

H29.7.11 平成 29年度第 2回職員研修会 
東播磨ブロック老人福祉 

事業協会 

小野市 

うるおい交流館エクラ 

介護職員 

 藤原 裕士 

H29.8.28 
平成29年度緊急時相互支援体制

整備ネットワーク会議 
北播磨給食施設協議会 加東健康福祉事務所 

管理栄養士 

 三原 麻也 

H29.9.4 第 22回自衛消防競技大会 西脇多可防火協会 日本へそ公園 
栄養士 

 大隅 聖恵 

H29.9.12 平成 29年度第 3回職員研修会 
東播磨ブロック老人福祉 

事業協会 

小野市 

うるおい交流館エクラ 

介護職員 

 前川 美春 

H29.9.22 
平成29年度社会福祉法人研修会

（財務会計研修） 

兵庫県健康福祉部社会福祉局

社会福祉課法人指導室 
丹波の森公苑 

事務次長 

 村上 妙子 

総務管理課長 

 神月 孝弘 

H29.9.25～ 

10.16 

（10日間） 

第 2回介護職員等によるたんの

吸引等の研修「不特定多数の者

対象（第 2号）基礎研修」 

兵庫県介護福祉士会 兵庫県福祉センター 
介護職員 

 足立 孝子 

H29.10.25 
第 1回職域（病院・社会福祉）

グループワーキング 
西脇多可地区栄養士会 多可町赤十字病院 

管理栄養士 

 三原 麻也 

H29.11.10 
平成 29年度兵庫県介護認定 

審査会委員研修 
兵庫県 兵庫県但馬長寿の郷 

生活相談員 

 杉本 勝 

H29.11.30 
第 25回障害者・高齢者の摂食・

嚥下、口腔ケア支援講座 
兵庫あおの病院 兵庫あおの病院 

介護職員 

 津田 宏美 

H29.12.6 
北播磨地域障害者合同就職 

説明会 
ハローワーク西脇 

小野市 

うるおい交流館エクラ 

事務次長 

 村上 妙子 

総務管理課長 

 神月 孝弘 

H29.12.6 平成 29年度ケアプラン研修会 
東播磨ブロック老人福祉 

事業協会 

小野市 

うるおい交流館エクラ 

介護職員 

 藤本 多美 

H30.1.11～ 

1.12 

平成 29年度接遇・日常マナー 

リーダー研修 
兵庫県社会福祉協議会 兵庫県社会福祉研修所 

事務職員 

 古來 裕美 

H30.1.31 
平成 29年度社会福祉法人監事 

研修 
兵庫県社会福祉協議会 兵庫県民会館 

監事 

 永野 卓美 



月 日 研 修 内 容 主 催 場 所 参 加 者 名 

H30.2.14 
平成 29年度公正採用選考人権 

啓発推進員研修会 
西脇公共職業安定所 北はりま職業訓練センター 

総務管理課長 

 神月 孝弘 

H30.2.19 
平成 30年度障害者雇用納付金 

制度事務説明会 

(独)高齢・障害・求職者雇用

支援機構 

姫路・西はりま地場産業

センター 

総務管理課長 

 神月 孝弘 

H30.3.12 
平成 29年度災害福祉支援 

フォーラム 

兵庫県社会福祉協議会 

兵庫県社会福祉法人経営者協議会 
神戸クリスタルタワー 

生活管理課長 

 勝岡 治 

H30.3.13～ 

3.14 

平成 29年度介護支援専門員 

施設版研修 
兵庫県社会福祉協議会 兵庫県立のじぎく会館 

介護職員 

 藤本 多美 

H30.3.16 

平成29年度介護保険サービス事

業者等に対する集団指導及び平

成30年度介護報酬改定等説明会 

兵庫県健康福祉部少子高齢局

介護保険課 
丹波の森公苑 

総務管理課長 

 神月 孝弘 

 

 

 

 

 

 

 

 



行事一覧表 

行事名 対象者 概 要 

4月 5日 花見ドライブ① 4名 花見の外出(西林寺公園） 

 6日 花見ドライブ② 4名 花見の外出(西林寺） 

 7日 花見ドライブ③ 4名 花見の外出(川代公園) 

 11日 移動販売 全員 買物を楽しみ、地域社会と関わる 

 12日 誕生会 全員 ４月生まれの方を祝う 

 13日 避難訓練 全員 基本的な避難誘導を想定した訓練 

 25日 移動販売 全員 買物を楽しみ、地域社会と関わる 

5月 1日 創立 24周年記念式典 全員 職員・利用者で 24周年を祝う 

 9日 移動販売 全員 買物を楽しみ、地域社会と関わる 

 10日 誕生会 全員 ５月生まれの方を祝う 

 12日 黒田庄こども園訪問 5名 園児との交流会 

 15日 避難訓練 全員 昼食前の火災を想定した訓練 

 18日 衣料品移動販売 全員 買物を楽しみ、地域社会と関わる 

 19日 新緑遠足① 4名 加西フラワーセンターで花の観賞と食事 

 25日 新緑遠足② 4名 播磨中央公園でバラの観賞と食事 

 27日 移動販売 全員 買物を楽しみ、地域社会と関わる 

6月 7日 誕生会 全員 ６月生まれの方を祝う 

 9日 外出週間① 4名 篠山城周辺を散策する 

 12日 避難訓練 全員 夜間の火災を想定した訓練 

 13日 移動販売 全員 買物を楽しみ、地域社会と関わる 

 22日 外出週間② 4名 篠山城周辺を散策する 

 27日 移動販売 全員 買物を楽しみ、地域社会と関わる 

7月 5日 黒田庄こども園訪問 4名 園児との交流会 

 10日 避難訓練 全員 基本的な総合避難訓練 

 11日 移動販売 全員 買物を楽しみ、地域社会と関わる 

 12日 誕生会 全員 ７月生まれの方を祝う 

 13日 外出週間① 4名 和食さとで食事を楽しむ 

 20日 外出週間② 4名 和食さとで食事を楽しむ 

 25日 移動販売 全員 買物を楽しみ、地域社会と関わる 

8月 2日 誕生会 全員 ８月生まれの方を祝う 

 7日 外出週間① 4名 ベルデヴェールの喫茶を楽しむ 

 22日 移動販売 全員 買物を楽しみ、地域社会と関わる 

 26日 苑納涼大会 全員 盆踊りを楽しむ 地域交流を深める 

9月 6日 誕生会 全員 ９月生まれの方を祝う 

 7日 避難訓練 全員 地震発生に係る避難訓練 

 12日 移動販売 全員 買物を楽しみ、地域社会と関わる 

 14日 外出週間① 4名 和食さとで食事 

 20日 苑敬老会 全員 保育園児による遊戯や銭太鼓を楽しむ 

 25日 外出週間② 4名 ベルデヴェールの喫茶を楽しむ 

 26日 移動販売 全員 買物を楽しみ、地域社会と関わる 

10月 2日 避難訓練 全員 出火場所の早期発見及び安全に避難誘導する訓練 

 4日 誕生会 全員 １０月生まれの方を祝う 

 8日 秋祭り屋台見物 全員 黒田地区秋祭りの屋台来苑、玄関前で見物 

 9日 秋祭り子供神輿見物 全員 黒田地区秋祭りの子供神輿来苑、甘酒を楽しむ 

 10日 移動販売 全員 買物を楽しみ、地域社会と関わる 

 12日 衣類移動販売 全員 買物を楽しみ、地域社会と関わる 



行事名 対象者 概 要 

10月 19日 さわやかドライブ 4名 へそ公園（花屋敷）で喫茶 

 24日 移動販売 全員 買物を楽しみ、地域社会と関わる 

 28日 苑運動会 全員 苑内で運動会開催 中学生ボランティアと一緒に楽しむ 

11月 1日 誕生会 全員 11月生まれの方を祝う 

 14日 移動販売 全員 買物を楽しみ、地域社会と関わる 

 16日 外出週間① 6名 けんしん亭の食事を楽しむ 

 22日 文化祭 全員 職員による催し物などを楽しむ 

 28日 移動販売 全員 買物を楽しみ、地域社会と関わる 

12月 6日 誕生会 全員 12月生まれの方を祝う 

 11日 外出週間① 6名 本家かまどやの弁当を楽しむ 

 12日 移動販売 全員 買物を楽しみ、地域社会と関わる 

 14日 消火訓練 全員 水消火器を使用した消火訓練 

 20日 クリスマス会 全員 職員による催し物を楽しみ、ｹｰｷでｸﾘｽﾏｽを祝う 

1月 2日 書初め 15名 正月気分を味わう 

 3日 百人一首大会（中止） － インフルエンザ蔓延のため中止 

 10日 誕生会 全員 1月生まれの方を祝う 

 16日 移動販売 全員 買物を楽しみ、地域社会と関わる 

 17日 新年会、お茶会 全員 職員による催し物やお茶会を楽しみ新年を祝う 

 25日 外出週間 5名 ベルデヴェールの喫茶を楽しむ 

 30日 移動販売 全員 買物を楽しみ、地域社会と関わる 

2月 3日 節分 全員 豆まきを行う 

 7日 誕生会 全員 ２月生まれの方を祝う 

 13日 移動販売 全員 買物を楽しみ、地域社会と関わる 

 15日 外出週間 4名 ベルデヴェールの喫茶を楽しむ 

 27日 移動販売 全員 買物を楽しみ、地域社会と関わる 

3月 7日 誕生会 全員 ３月生まれの方を祝う 

 13日 移動販売 全員 買物を楽しみ、地域社会と関わる 

 15日 外出週間 4名 ベルデヴェールの喫茶を楽しむ 

 27日 移動販売 全員 買物を楽しみ、地域社会と関わる 

 

地域交流実績                                                          （人） 

日 付  行  事  名 
参 加 者 内 訳 

ボランティア 地域住民 計 

4月 26日 つりがね草(舞踊) 5  5 

5月 12日 黒田庄こども園訪問  70 70 

 14日 大正琴 7  7 

 31日 つりがね草(舞踊) 5  5 

6月 6日 黒田庄中学校 1年生フィールドワーク  3 3 

 26日 多可高校地域ふれあい交流 12 1 13 

 28日 つりがね草(舞踊) 5  5 

7月 12日 黒田庄こども園訪問  70 70 

 26日 つりがね草(舞踊) 4  4 

8月 26日 納涼大会 50 159 209 

 26日 護摩供養  20 20 

9月 1日 慶祝訪問（西脇市）  7 7 

 10日 大正琴 7  7 



 20日 お元気会（銭太鼓）敬老会 6  6 

 20日 黒田庄こども園来苑 敬老会 34  34 

 22日 マッサージボランティア 5  5 

 27日 つりがね草(舞踊)お元気会（銭太鼓） 9  9 

10月 8日 黒田地区秋祭り屋台見物  25 25 

 9日 黒田地区秋祭り子供神輿見物  30 30 

 25日 つりがね草(舞踊)お元気会（銭太鼓） 8  8 

 28日 黒田庄中学校ビギン 運動会 24  24 

合       計 181 385 566 

 

音楽療法 

音楽療法 
水曜日 

金曜日 

小人数制 

全体 

兵庫県音楽療法士による音楽療法・歌・体操･

楽器演奏 

ビデオコンサート 月曜日 全体 デイルームにて音楽と映像のビデオを鑑賞 

 

クラブ活動 

クラブ名 活動日 概 要 

園芸 毎日 花の水やり、種蒔き 

アニマル（鑑賞魚） 毎日 エサを与える。水槽の清掃 

手芸 週１回 編み物、貼り絵、切り絵 

年輪 週１回 コーラス 

 

実習生等受入れ実績                             

実習期間 実習名 学校名 実習人数 

6月 5日～6月 9日 トライやるウィーク 黒田庄中学校 2 

7月 10日～7月 14日 就業体験 姫路聴覚特別支援学校 1 

8月 21日～8月 23日 インターンシップ 西脇工業高校 1 

9月 4日～9月 8日 
平成 29 年度給食管理臨地実

習に係る委託実習 
兵庫大学 2 

12月 1日 出前授業 黒田庄中学校３年生対象 60 

 



給食課事業報告 

 月 日 行 事 行事食及び献立例 内 容 

4月 12日 

 

14日 

 

28日 

お楽しみ献立 

 

複数献立 

（選択メニュー） 

複数献立 

（選択メニュー） 

花籠献立 

 

鶏肉のネギ味噌焼き 

牛肉のおろし煮 

カレイのパン粉焼き 

南瓜と鶏肉の炒り煮 

(昼食) 旬の菜の花・苺で季節感を味

わう。 

 

 

 

5月 1日 

12日 

 

22日 

23日 

 

26日 

 

創立記念献立 

複数献立 

（選択メニュー） 

握り寿司の日 

給食委員会 

 

複数献立 

（選択メニュー） 

 

創立記念献立 

 ホキの揚げ煮 

 高野豆腐の卵とじ 

握り寿司、ちらし寿司 

3～5月行事食の感想・意見等 

年間行事 

鮭の山椒焼き 

牛肉と里芋の胡麻煮 

(昼食）旬の筍と木の芽を使用。 

 

 

(昼食)握り寿司の雰囲気を味わう。 

職員食堂 

6月 6日 

 

9日 

 

15日 

 

21日 

23日 

 

お好み焼き・ 

焼きそばの日 

複数献立 

（選択メニュー） 

お楽しみ献立 

 

手作り喫茶 

複数献立 

（選択メニュー） 

 

 

 

きすの天ぷら 

鶏肉の香草焼き 

あじさい献立 

 

抹茶ムース 

鰆のレモン味噌焼き 

牛肉のおろし煮 

(昼食)デイルームにて、利用者の目の

前で鉄板を使用し焼きあげた。 

 

 

(夕食)  

あじさいゼリーで季節感を表現。 

7月 7日 

17日 

21日 

 

25日 

28日 

 

お楽しみ献立 

手作り喫茶 

複数献立 

（選択メニュー） 

お楽しみ献立 

複数献立 

（選択メニュー） 

 

七夕献立 

水ようかん 

赤魚の煮付け 

カレイのパン粉焼き 

土用の丑 

リンゴのコンポート 

キウイのヨーグルトかけ 

(昼食)そうめんで涼感を味わう。 

 

 

 

(昼食)うな丼で季節を感じる。 

 

8月4日 

 

9日 

18日 

 

22日 

26日 

複数献立 

（選択メニュー） 

手作りお菓子の日 

複数献立 

（選択メニュー） 

給食委員会 

納涼大会 

 

カレイのパン粉焼き 

 鶏と南瓜の炒り煮 

水ようかん 

炒り豆腐 

胡瓜とシラスの酢の物 

5～7月の行事食意見・感想等 

模擬店 

 

 

 

 

 

職員食堂 

模擬店を楽しむ（おでん・焼きそば） 



9月15日 

 

18日 

22日 

 

29日 

複数献立 

（選択メニュー） 

敬老会 

秋のお彼岸 

 

複数献立 

（選択メニュー） 

牛肉と里芋の胡麻煮 

鮭の味噌焼き 

敬老の日献立 

おはぎの日 

 

さつま芋のレモン煮 

秋茄子の田楽 

 

 

(昼食)赤飯・鯛を提供し敬老を祝う。 

(間食)きなこ・あんこ・抹茶の 

３種類 

 

 

10月 8日 

9日 

13日 

 

24日 

28日 

秋祭り 

秋祭り 

複数献立 

（選択メニュー） 

握り寿司の日 

複数献立 

（選択メニュー） 

甘酒 

秋祭り献立 

 赤魚の煮付け 

 鶏肉の香草焼き 

握り寿司、ちらし寿司 
きのこの炒り煮（バター醤油風味） 

湯豆腐（もみじおろし添え） 

 

 

(昼食)祭りに合わせ、赤飯とすき焼

き風煮を提供 

 

(昼食)握り寿司の雰囲気を味わう。 

 

 

11月 9日 

 

10日 

 

20日 

 

21日 

24日 

 

お楽しみ献立 

 

複数献立 

（選択メニュー） 

お好み焼き・ 

焼きそばの日 

給食委員会 

複数献立 

（選択メニュー） 

 

もみじ献立 

 

豆腐の落とし揚げあんかけ 

鮭の南部焼き 

 

 

8～11月行事食の意見・感想等 

ホキの揚げ煮 

牛肉の柳川風煮 

(昼食)卵巻き寿司・いなり寿司を楽 

しむ。 

 

 
(昼食)デイルームにて利用者の目の前

で鉄板を使用して焼きあげた。 

職員食堂 

 

 

12月 8日 

 

15日 

 

20日 

25日 

 

 

31日       

複数献立 

（選択メニュー） 

複数献立 

（選択メニュー） 

クリスマス会 

お楽しみ献立 

 

 

大晦日 

 

 鰆の生姜焼き 

 牛肉のおろし煮 

 かぶのえびあんかけ 

 和風麻婆豆腐 

手作りクリスマスケーキ 

クリスマス献立 

 

 

年越しそば 

 

 

 

 

 

(昼食)ミートローフ、グリンピース

コロッケ、かぶら汁でクリスマスら

しさを出した。 

 

1月 1日 

3日 

 

7日 

19日    

 

26日 

元旦 

百人一首大会(中止) 

 

七草 

複数献立 

（選択メニュー） 

複数献立 

（選択メニュー） 

お節料理 

レモン湯 

 

七草かゆ 

赤魚の煮付け 

鶏肉のネギ味噌焼き 

牛肉と里芋の胡麻煮 

鮭の味噌焼き 

(昼食)おせち料理で新年を祝う。 

百人一首大会中止となりましたが、

レモン湯の提供は実施しました。 

(夕食)七草粥を味わう。 

2月 3日 

9日 

 

21日 

23日 

 

節分 

複数献立 

（選択メニュー） 

給食委員会 

複数献立 

（選択メニュー） 

 

節分献立(ちらし寿司) 

鰯の蒲焼き 

牛肉の柳川風煮 

12月～2月の行事食意見・感想 

オレンジ 

キウイのヨーグルトかけ 

(昼食)節分行事に合わせて提供。 

 

 

職員食堂 



3月 3日 

9日 

 

16日 

 

 

お楽しみ献立 

複数献立 

（選択メニュー） 

春のお彼岸 

 

ひなまつり献立(ちらし寿司) 

カレイのパン粉焼き 

牛肉のおろし煮 

おはぎの日 

 

 

(昼食)雛祭り行事に合わせて提供。 

 

 

(間食)利用者には抹茶・きなこ・あ

んこの3種類を提供。 

 

１．向陽苑で栽培されている野菜の収穫・下処理などをレクリエーションの一環として取り入れ

ていただき、その都度旬の食材を献立に反映できるよう対応した。 

２．朝食のパンについて検討を行い、ロールパンを取り入れるよう変更した。 

＊ 利用者誕生会に合わせて誕生日献立を提供。（毎月第１水曜日） 

＊ デイサービスのレクリエーション活動（料理レク）の参加。（毎月第３火曜日） 

 

利用者年間喫食数（平成 29年 4月 1日～平成 30年 3月 31日）                  （食） 

 特 養 短 期 デイサービス 合 計 

朝 食 18,832 5,044 ― 23,876 

昼 食 17,290 5,238 3,414 25,942 

夕 食 18,819 5,068 ― 23,887 

合 計 54,941 15,350 3,414 73,705 

 

 



短期入所生活介護事業報告 

１．平成２９年度の短期利用者数状況                   （人） 

月 
西脇市 

黒田庄町 
西脇市 

（黒田庄町以外） 
丹波市 多可町 合 計 利用者数 

１人平均

利用日数 

１日平均

利用者数 

4 275 187 39 30 531 26 20.4 13.3 

5 257 179 24 31 491 27 18.2 15.8 

6 216 175 31 30 452 24 18.8 15.1 

7 213 166 28 21 428 27 15.9 13.8 

8 236 193 15 2 446 24 18.6 14.4 

9 228 185 39 0 452 28 16.1 15.1 

10 221 190 38 0 449 27 16.6 14.5 

11 171 189 49 0 409 27 15.1 13.6 

12 218 183 44 0 445 24 18.5 14.4 

1 197 133 84 2 416 28 14.9 13.4 

2 170 77 136 2 385 29 13.3 13.8 

3 189 137 75 5 406 29 14.0 13.1 

合計 2,591 1,994 602 123 5,310 320 16.6 14.5 

  

 

平成２８年度の短期利用者数状況                     （人） 

 
西脇市 

黒田庄町 
西脇市 

（黒田庄町以外） 
丹波市 多可町 合計 利用者数 

１人平均 

利用者数 

１日平均 

利用者数 

合計 3,584 1,135 368 365 5,452 276 19.8 14.9 

 

 

平成２７年度の短期利用者数状況                     （人） 

 
西脇市 

黒田庄町 
西脇市 

（黒田庄町以外） 
丹波市 多可町 合計 利用者数 

１人平均 

利用者数 

１日平均 

利用者数 

合計 3,393 1,261 373 397 5,424 257 21.1 14.8 

 

 



２．短期利用者月別要介護度状況                     （人） 

月 要支援 要介護 1 要介護 2 要介護 3 要介護 4 要介護 5 合計 
平 均  

要介護度 

4 
32 

(2) 

18 

(3) 

53 

(4) 

203 

(8) 

195 

(8) 

30 

(1) 

531 

(26) 
3.2 

5 
14 

(2) 

15 

(5) 

49 

(3) 

208 

(8) 

189 

(8) 

16 

(1) 

491 

(27) 
3.2 

6 
0 

(0) 

27 

(7) 

32 

(3) 

221 

(8) 

172 

(6) 

0 

(0) 

452 

(24) 
3.2 

7 
5 

(2) 

27 

(6) 

27 

(5) 

213 

(8) 

156 

(6) 

0 

(0) 

428 

(27) 
3.1 

8 
8 

(2) 

18 

(3) 

17 

(2) 

234 

(10) 

148 

(6) 

21 

(1) 

446 

(24) 
3.3 

9 
2 

(1) 

44 

(5) 

11 

(4) 

204 

(10) 

187 

(7) 

4 

(1) 

452 

(28) 
3.2 

10 
10 

(2) 

50 

(5) 

7 

(3) 

184 

(9) 

195 

(7) 

3 

(1) 

449 

(27) 
3.2 

11 
4 

(1) 

45 

(4) 

19 

(6) 

158 

(8) 

169 

(7) 

14 

(1) 

409 

(27) 
3.2 

12 
0 

(0) 

34 

(5) 

6 

(2) 

213 

(9) 

163 

(6) 

29 

(2) 

445 

(24) 
3.3 

1 
0 

(0) 

47 

(6) 

53 

(5) 

174 

(9) 

120 

(7) 

22 

(1) 

416 

(28) 
3.0 

2 
0 

(0) 

58 

(6) 

93 

(10) 

148 

(7) 

85 

(5) 

1 

(1) 

385 

(29) 
2.7 

3 
0 

(0) 

48 

(5) 

105 

(11) 

159 

(7) 

94 

(6) 

0 

(0) 

406 

(29) 
2.7 

合計 
75 

(12) 

431 

(60) 

472 

(58) 

2,319 

(101) 

1,873 

(79) 

140 

(10) 

5,310 

(320) 
3.1 

 ・上段は延利用者数 

 

 



デイサービスセンター事業報告書 

１．平成２９年度の通所利用者介護度別年間実績表             （人） 

月 
要支援 

１ 

要支援 

２ 

要介護 

１ 

要介護 

２ 

要介護 

３ 

要介護 

４ 

要介護 

５ 
合計 

開所 

日数 

１日平

均利用

者数 

4 18 49 69 71 31 18 0 256 20 12.8 

5 23 63 69 77 38 24 0 294 23 12.8 

6 20 62 72 77 38 25 0 294 22 13.4 

7 24 54 91 60 49 19 0 297 21 14.1 

8 21 56 64 77 49 26 0 293 23 12.7 

9 19 63 79 65 39 18 0 283 21 13.5 

10 21 60 81 82 35 21 0 300 22 13.6 

11 12 63 86 73 38 21 8 301 22 13.7 

12 15 42 76 97 31 20 7 288 21 13.7 

1 10 49 82 99 31 20 6 297 20 14.9 

2 4 37 79 100 29 19 2 270 20 13.5 

3 0 43 87 139 43 24 0 336 22 15.3 

合計 187 641 935 1,017 451 255 23 3,509 257 13.7 

  

 

平成２８年度の通所利用者介護度別年間実績表               （人） 

要支援 

１ 

要支援 

２ 

要介護 

１ 

要介護 

２ 

要介護 

３ 

要介護 

４ 

要介護 

５ 
合計 

開所 

日数 

１日平

均利用

者数 

235 620 1,132 906 319 260 40 3,512 258 13.6 

 

 

平成２７年度の通所利用者介護度別年間実績表               （人） 

要支援 

１ 

要支援 

２ 

要介護 

１ 

要介護 

２ 

要介護 

３ 

要介護 

４ 

要介護 

５ 
合計 

開所 

日数 

１日平

均利用

者数 

261 534 1,392 703 512 173 22 3,597 260 13.8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



２．通所利用者月別要支援・要介護度状況表                 （人） 

月 
要支援 

１ 

要支援 

２ 

要介護

１ 

要介護

２ 

要介護

３ 

要介護

４ 

要介護

５ 
合計 

平均要 

介護度 

4 3 8 10 11 3 3 0 38 1.7 

5 3 7 11 11 3 3 0 38 1.7 

6 3 8 11 11 4 3 0 40 1.7 

7 4 6 11 9 4 3 0 37 1.7 

8 4 6 11 9 4 3 0 37 1.7 

9 3 8 13 9 4 3 0 40 1.7 

10 3 7 13 10 4 3 0 40 1.7 

11 2 7 13 10 4 3 1 40 1.8 

12 3 6 12 11 3 3 1 39 1.8 

1 3 5 13 12 3 3 1 40 1.8 

2 0 6 15 13 3 3 1 41 1.8 

3 0 6 13 14 4 3 0 40 1.8 

合計 31 80 146 130 43 36 4 470 1.7 

 

３．通所サービス内容別実績                      （人） 

月 
２～３                          

時間 

３～５                         

時間 

５～７                          

時間 

７～９                             

時間 
合 計 

4 8 13 0 235 256 

5 10 17 1 266 294 

6 11 18 0 265 294 

7 9 17 0 271 297 

8 8 20 13 252 293 

9 9 15 1 258 283 

10 8 20 0 272 300 

11 10 33 0 258 301 

12 9 29 0 250 288 

1 8 17 0 272 297 

2 8 12 0 250 270 

3 7 16 1 312 336 

合計 105 227 16 3,161 3,509 

 

 

４．行事及び地域交流 

実 施 期 間 活動及び行事内容 

H29.4/3～4/7 
音楽療法、舞踊ボランティア、外出（やしろ鴨川の郷）、新聞とボールを使ったゲーム、

中庭散歩、パターゴルフ 

4/10～4/14 
音楽療法、花見外出（黒田瀧尾神社下の公園）、歌謡ボランティア、外出（やしろ鴨川の

郷）、避難訓練 



4/17～4/21 
音楽療法、歌謡ボランティア、料理レク（お好み焼き）、中庭散歩、季節の工作（鯉のぼ

り）、脳トレ 

4/24～4/28 
音楽療法、買物外出（マックスバリュ西脇寺内店）、カラオケ、外出（ベリーベリーファ

ーム）、季節の工作（鯉のぼり） 

5/1～5/5 
音楽療法、舞踊ボランティア、外出（荘厳寺）、カラオケ、中庭散歩、季節の工作（鯉の

ぼり）、ＤＶＤ観賞 

5/8～5/12  
音楽療法、外出（ベリーベリーファーム）、軍手とスリッパを使ったゲーム、ボールを使った

ゲーム、折り紙、脳トレ 

5/15～5/19 
音楽療法、外出（東山古墳群）、輪投げ、料理レク（ホットケーキ）、歌謡ボランティア、

避難訓練 

5/22～5/26 音楽療法、ボールを使ったゲーム、ボウリング、季節の工作（あじさい） 

5/29～6/2 
音楽療法、外出（播磨中央公園バラ園、糀屋ダムとなか・やちよの森公園）、タオル体操、

サイコロゲーム、リズムゲーム、○×ゲーム、玉ねぎ収穫 

6/5～6/9 
音楽療法、舞踊ボランティア、外出（Ｍｉｒａｉｅ）、顔ジャンケンゲーム、ボールゲー

ム、カレンダー作成 

6/12～6/16 
音楽療法、外出（東山古墳群、糀屋ダムとなか・やちよの森公園）、脳トレ、七夕飾り作

り 

6/19～6/23 
音楽療法、歌謡ボランティア、カラオケ、料理レク（白玉粉を使った柏餅風和菓子）、七

夕飾り作り 

6/26～6/30 音楽療法、外出（西林寺あじさい園）、七夕飾り作り、顔ジャンケンゲーム、歌（唱歌） 

7/3～7/7 
舞踊ボランティア、外出（Ｍｉｒａｉｅ）、ピンポン玉ゲーム、外出（東山古墳群）、割

り箸を使ったゲーム、カラオケ、ボール入れゲーム、輪投げ、玉入れ 

7/10～7/14 
音楽療法、数字合わせゲーム、カラオケ、カレンダー作成、脳トレ、じゃが芋掘りと夏

野菜収穫、避難訓練 

7/17～7/21 
音楽療法、外出（ブリランテ）、ボール・棒・うちわを使ったゲーム、料理レク（フルー

ツ入り牛乳寒天）、歌謡ボランティア 

7/24～7/27 
音楽療法、外出（ｗａｃｃａ）、輪投げ、皿飛ばしゲーム、ジェスチャーゲーム、魚釣り

ゲーム 

7/31～8/4 
音楽療法、新聞紙で遊ぼう、外出（ブリランテ）、金魚すくい、座ってスリッパお片づけ

ゲーム 

8/7～8/11 音楽療法、塗り絵、うちわ作り、外出（ブリランテ）、風船ゲーム 

8/14～8/18 音楽療法、カラオケ、料理レク（はしまき）、足で物を送るゲーム 

8/21～8/26 
音楽療法、歌謡ボランティア、お手玉当てゲーム、季節の工作（あさがお）、ボウリング、

納涼大会 

8/28～9/1 
音楽療法、買物外出（マックスバリュ西脇寺内店）、的当てゲーム、カレンダー作成、季

節の工作（コスモス）、塗り絵 

9/4～9/7 
音楽療法、舞踊ボランティア、外出（ブリランテ）、叩いて被ってジャンケンゲーム、季

節の工作（コスモス）、避難訓練 

9/11～9/15 音楽療法、風船バレー、風船送りゲーム、パターゴルフ、ボールを使った脳トレゲーム 

9/18～9/22 
音楽療法、スプーンゲーム、脳トレ体操、外出（ブリランテ）、料理レク（お月見団子）、

特養敬老会参加、歌謡ボランティア 

9/25～9/29 
音楽療法、傘袋ダーツ、外出（中町間子の彼岸花と金比羅神社）、手遊び（耳と鼻）、漫

画家（顔の絵を描く） 

10/2～10/6 音楽療法、舞踊ボランティア、人形劇ボランティア、あなたも迷探偵ゲーム 

10/9～10/13 音楽療法、カラオケ、黒田子供神輿見学、グランドゴルフ、季節の工作（イチョウ） 

10/16～10/20 音楽療法、歌謡ボランティア、料理レク（ずんだ餅）、季節の工作（イチョウ） 

10/23～10/27 音楽療法、ボールゲーム、運動会、カレンダーぬり絵 

10/30～11/3 
音楽療法、運動会、脳トレぬり絵、重ね手叩き・肩たたきゲーム、ジャンケンゲーム、

○×ゲーム 

11/6～11/10 音楽療法、グランドゴルフ風ゲーム、ボールすくいゲーム、脳トレ、塗り絵 

11/13～11/17 
音楽療法、外出（マックスバリュ西脇寺内店）、歌体操とボール遊び、トランプゲーム、

料理レク（さつま芋ギョウザ） 

11/20～11/24  
音楽療法、外出（荘厳寺）、指文字当てゲーム、特養文化祭参加（青い山脈）、カレンダ

ーぬり絵、ビデオ鑑賞（文化祭） 



11/27～12/1 
音楽療法、外出（キリン堂黒田庄店、やしろ鴨川の郷）、完立てゲーム、カラオケ、誰々ゲー

ム、脳トレ計算、トランプゲーム、顔ジャンケンゲーム、ボールゲーム、カレンダーぬり絵 

12/4～12/8 
音楽療法、外出（やしろ鴨川の郷）、誰々ゲーム、輪投げ、季節の工作（干支）、カレン

ダーぬり絵 

12/11～12/15 音楽療法、風船バレー、年末すごろく大会、ボールゲーム 

12/18～12/22 
外出（Ａコープ桜丘店）、ゴルフ、黒豆の皮むき、料理レク（クリスマスケーキ）、特養クリ

スマス会参加、ビンゴゲーム 

12/25～12/29 ビンゴゲーム、ＤＶＤ観賞、外出（マックスバリュ西脇寺内店）、カラオケ大会 

H30.1/4～1/5 百人一首、季節の工作（干支）、カレンダーぬり絵 

1/8～1/12 音楽療法、百人一首、脳トレぬり絵、外出（船町蛭子神社）、福笑い 

1/15～1/19 
音楽療法、体を使ったすごろくゲーム、書初め、外出（Ａコープ桜丘店）、料理レク（カ

ップで食べる和スイーツ） 

1/22～1/26 音楽療法、逆ジェスチャーゲーム、風船バレー、ボウリング、ぬり絵 

1/29～2/2  音楽療法、トランプゲーム、リズム体操、ボール投げ、節分豆まき 

2/5～2/9 音楽療法、ボウリング、ボール遊び、季節の工作（お雛様） 

2/12～2/16 
音楽療法、紅白ボールで遊ぼう、料理レク（抹茶のモチモチロール）、季節の工作（お雛

様）、外出（Ａコープ桜丘店） 

2/19～2/23 音楽療法、季節の工作（お雛様）、楽器で遊ぼう 

2/26～3/2 音楽療法、外出（やしろ鴨川の郷）、季節の工作（お雛様） 

3/5～3/9 音楽療法、トランプゲーム、風船ゲーム、紐遊び 

3/12～3/16 音楽療法、ボウリング、料理レク（ひし餅クレープ）、絵しりとりゲーム 

3/19～3/23 音楽療法、割り箸遊び、ボウリング、輪投げ 

3/26～3/30 音楽療法、グランドゴルフ、カラオケ、ぬり絵 

 

 

５．通所職員研修他 

月 日 研修内容 主 催 場 所 参加者 

H29.4.21 平成 29年度総会 
西脇市通所サービス 

事業所連絡会 
マナビータ・プラザ 片岡まり子 

H29.6.19 平成 29年度４DAS基礎研修会 
兵庫県北播磨県民局 

加東健康福祉事務所 

小野市うるおい交流

館エクラ 
〃 

H29.11.10 
平成 29 年度通所介護事業所

向け安心運転セミナー 

兵庫県老人福祉事業

協会 デイ部会 

姫路護国神社内 

白鷺宮参集殿 
大津光一 

H29.11.27 
平成 29年度研修会 

「認知症について」 

西脇市通所サービス 

事業所連絡会 
マナビータ・プラザ 片岡まり子 

H30.2.26 

平成 29 年度研修会「平成 30

年度介護保険改正における通

所サービスに関する要点」 

西脇市通所サービス 

事業所連絡会 
マナビータ・プラザ 〃 

 

 

６．通所運営推進会議 

月 日 研修内容 場 所 参加者 

H29.9.22 平成 29年度第 1回運営推進会議 向陽苑 

黒田民生委員、利用者代表、にしわき

北地域包括支援センター職員、デイ管

理者、地域支援課課長、デイ相談員 

H30.3.7 平成 29年度第 2回運営推進会議 〃 〃 



居宅介護支援事業事業報告 

１．平成２９年度 居宅サービス計画作成数及び向陽苑居宅サービス利用数一覧表（人） 

月 作成数 予防給付 介護給付 
デイ向陽苑 

利用数 

短期向陽苑 

利用数 

4 48 10 38 21 6 

5 47 8 39 20 5 

6 48 8 40 21 5 

7 50 9 41 22 5 

8 50 9 41 22 5 

9 51 10 41 23 8 

10 50 10 40 22 4 

11 47 9 38 21 5 

12 48 11 37 21 4 

1 50 11 39 22 6 

2 51 9 42 21 8 

3 50 10 40 20 6 

合計 590 114 476 256 67 

※ 介護支援専門員 ２名（常勤１名、支援センター兼務１名） 

 

 

平成 27年度・28年度の居宅サービス計画作成数及び向陽苑居宅サービス利用数一覧表（人） 

年度 作成数 予防給付 介護給付 
デイ向陽苑 

利用数 

短期向陽苑 

利用数 

28 654 136 518 260 103 

27 630 132 498 225 132 

 

 

２．その他 

    ・住宅改修相談対応件数   ６件 

  ・要介護認定調査委託件数 ４５件 

 

 

３．居宅職員研修、会議等 

月 日 研修内容 主 催 場 所 参加者 

H29.4.7 
東播磨エリア介護支援専門員

研修会 

東播磨エリア 

介護支援専門員協会 

小野市うるおい 

交流館エクラ 
高田訓明 

H29.4.18～

10.17 

（4日間） 

スーパービジョン初級講座 
西脇多可主任ケア 

マネジャー研修会 

西脇市茜が丘 

複合施設 Miraie 
〃 



月 日 研修内容 主 催 場 所 参加者 

H29.5.29 
平成 29年度第 1回介護医療 

連携推進会議 

社会医療法人社団正峰会

桜丘あんしんケアコール

センター 

地域交流館 高田訓明 

H29.8.9 
ケアマネジメント支援型 

地域ケア会議 

にしわき北地域包括 

支援センター 
黒田庄福祉センター 〃 

H29.11.27 
平成 29年度第 3回介護医療 

連携推進会議 

社会医療法人社団正峰会

桜丘あんしんケアコール

センター 

地域交流館 〃 

H30.2.6 

第 7 期西脇市高齢者福祉計

画・介護保険事業計画等に係

る説明会 

西脇市福祉部 

長寿福祉課 

西脇市生涯学習 

まちづくりセンター 
〃 

H30.2.27 
第 15 回地域包括ケアを 

考える勉強会 

社会医療法人社団正峰会

地域包括ケア推進部 

西脇市生涯学習 

まちづくりセンター 
〃 

H30.3.14 平成 30年定例会 
兵庫県介護支援専門員

協会 西脇・多可支部 

西脇市生涯学習 

まちづくりセンター 
〃 

H30.3.16 

平成 29 年度介護保険サービ

ス事業者等に対する集団指導

及び平成 30 年度介護報酬改

定等説明会 

兵庫県健康福祉部 

少子高齢局介護保険課 
丹波の森公苑 〃 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



在宅介護支援センター事業報告書 

 

１．事業活動   

 ①独居・高齢者世帯、同居高齢者への訪問（実態把握、相談） 

 

平成 29年度相談人数及び実態把握人数（人）  前年度、前々年度実態把握人数（人） 

月 相談人数 実態把握  28年度 27年度 

4 51 48  46 55 

5 57 56  45 54 

6 59 56  56 57 

7 56 55  51 59 

8 58 56  45 51 

9 48 47  55 58 

10 53 52  53 64 

11 57 52  52 68 

12 56 55  53 73 

1 56 55  52 41 

2 53 51  39 35 

3 51 51  53 33 

合 計 655 634  600 648 

※ソーシャルワーカー（正職員１名） 

 

世帯別訪問人数                      （人） 

独居 高齢者世帯 同居 合計 

278 230 126 634 

 

 ②地区介護予防運動教室実施 

   平成 29年 9月 6日～平成 29年 12月 20日（12回） 

    場所 黒田庄地区コミセン 1階研修室  延べ参加人数 222名（参加実人数 24名） 

  講師 柔道整復師 

③介護予防啓発事業実施（2回） 

 ・平成 29年 9月 9日 

   場所  特別養護老人ホーム向陽苑  

対象者 黒田庄地区在住の 65歳以上の方  参加人数 19名 

   講師  小林 純子氏 

 ・平成 30年 1月 20日 

   場所  特別養護老人ホーム向陽苑 

対象者 黒田庄地区在住の 65歳以上の方  参加人数 16名 

   講師  向陽苑管理栄養士 藤本浩暢 



２．在宅職員研修、会議等 

月 日 研修内容 主 催 場 所 参加者 

H29.4.20 
平成 29 年度西脇市在宅介護支

援センター連絡会 
西脇市福祉部 

西脇市健康づくり

センター 
藤本法子 

H29.5.16 
平成 29 年度地域包括・在宅介

護支援センター連絡会 

西脇市福祉部 

長寿福祉課 

西脇市健康づくり

センター 
〃 

H29.6.27 

平成 29 年度西脇市在宅介護支

援センター介護予防運動教室

従事者打合せ会 

西脇市健康課 
西脇市健康づくり

センター 
〃 

H29.7.11 
平成 29 年度地域包括・在宅介

護支援センター連絡会 

西脇市福祉部 

長寿福祉課 

西脇市健康づくり

センター 
〃 

H29.7.19 平成 29年度総会・講演会 

東播磨地域包括・ 

在宅介護支援セン

ター連絡協議会 

小野市うるおい 

交流館エクラ 
〃 

H29.8.28 
平成 29 年度地域包括・在宅介

護支援センター連絡会 

西脇市福祉部 

長寿福祉課 
西脇病院 〃 

H29.11.8 
あんしんはーとねっと事業報

告会及び研修会 

西脇市福祉部 

長寿福祉課 

西脇市茜が丘複合

施設 Miraie 
〃 

H29.11.21 
平成 29 年度地域包括・在宅介

護支援センター連絡会 

西脇市福祉部 

長寿福祉課 

西脇市健康づくり

センター 
〃 

H30.1.16 
平成 29 年度地域包括・在宅介

護支援センター連絡会 

西脇市福祉部 

長寿福祉課 

西脇市健康づくり

センター 
〃 

H30.2.9 
平成 29 年度介護予防サポータ

ー養成講座 

西脇市くらし安心部

健康課 

西脇市生涯学習ま

ちづくりセンター 
〃 

H30.2.27 
平成 29 年度民生委員児童委

員・介護支援専門員等連携会議 

西脇市福祉部 

長寿福祉課 

西脇市茜が丘複合

施設 Miraie 
〃 

 


